
印
刷
・
製
本
／
㈲
印
刷
文
化
堂

乱
丁
・
落
丁
・
不
刷
の
際
は
お
取
替
え
い
た
し
ま
す
。

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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特集：秋バンザイ！特集：秋バンザイ！
収穫、収穫、また収穫!!収穫、収穫、また収穫!!

１．マグロのさくに塩を擦り込み30分ほど置き、水気を
しっかりと拭き取る。

２．１のマグロに小麦粉を付け軽くたたく。

３．揚げ油を185度に熱し、２を周りがきつね色になる
まで揚げる(60～90秒ほど)。

４．揚がった３の油をペーパータオルで拭き、切り出す。
付け合わせの野菜、器に入れたおろしポン酢、レモ
ンを添えて出来上がり。

マグロ(さくで)150ℊ
付け合わせ野菜各種お好みで
レモン１／８個
おろしポン酢だれ大さじ２
(大根おろしにポン酢を掛けた物)

揚げ油適宜
小麦粉適宜
塩小さじ１

永井智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」
オーナーシェフ

材料(２人分) 作り方

｢マ
グ
ロ
の
揚
げ
た
た
き
｣

｢マ
グ
ロ
の
揚
げ
た
た
き
｣

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

お
す
す
め

お
す
す
め

☆
好
き
な
遊
び
は
？

―
す
ぐ
外
に
出
た
が
る
彩
加
は
、
石
遊
び
が
好
き
。
最
近
は
絵
本
も
一
人
で

読
む
よ
う
に
な
り
、
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ
を
掘
っ
て
い
て
『
大
き
な
か
ぶ
』

を
連
想
し
た
り
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

☆
最
近
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
？

―
一
人
で
靴
を
は
け
る
よ
う
に
な
っ
た
彩
加
で
す
が
、
す
ぐ
外
に
出
て
い
く

か
ら
大
変
！
青
い
ま
ま
の
ト
マ
ト
を
収

穫
し
て
き
ち
ゃ
っ
た
こ
と
も
。
三
輪
車

に
よ
く
ま
た
が
り
ま
す
が
、
運
転
す
る

の
は
ま
だ
早
い
よ
う
で
す
。

☆
性
格
の
違
い
は
？

―
彩
稀
は
誰
に
で
も
ニ
コ
ニ
コ
、
カ
メ
ラ

目
線
も
得
意
。
だ
け
ど
人
見
知
り
の
彩

加
は
撮
ら
れ
る
の
も
苦
手
で
す
。
人
を

見
る
と
、
彩
稀
は
寄
っ
て
い
く
け
ど
彩

加
は
隠
れ
て
…
と
、
姉
妹
で
き
れ
い
に
反
応
が
分
か
れ
ま
す
。

☆
家
族
で
の
過
ご
し
方
は
？

―
彩
加
は
じ
い
ば
あ
の
菊
の
仕
事
が
始
ま
る
と
、
作
業
部
屋
に
行
き
出
荷
作

業
の
ま
ね
っ
こ
。
彩
稀
は
ハ
イ
ハ
イ
し
て
お
姉
ち
ゃ
ん
に
寄
っ
て
い
く
け

ど
、
ち
ょ
っ
と
ジ
ャ
マ
み
た
い
。
お
姉
さ
ん
ら
し
く
構
っ
て
あ
げ
ら
れ
る

よ
う
に
な
る
の
は
も
う
少
し
先
か
な
？

☆
ご
両
親
か
ら
ひ
と
こ
と

―
姉
妹
で
仲
良
く
、
思
い
や
っ
て
元
気
に
育
っ
て
ね
。

村
山
市
名
取

川
田

彩あ
や

加か

さ
ん
(２
歳
)

来年から保育園デビューのお姉さんと、
今年生まれたばかりの妹さん。
お父さんの重幸

しげゆき

さんと、お母さんの寛美
ひ ろ み

さんにインタビューです。

彩
稀
さ

き

さ
ん
(８
カ
月
)

彩
稀
さ

き

さ
ん
(８
カ
月
)

1111



▼
就
農
の
経
緯
は
？

昭
和
51
年
に
農
業
高
校
を
卒
業
し
、
就
農
し
ま
し
た
。

現
在
は
ス
イ
カ
と
米
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、
今
ま
で
ナ

メ
コ
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
、
夏
秋
き
ゅ
う
り
な
ど
も
手
が

け
ま
し
た
。
流
行
の
作
物
を
試
し
た
り
し
つ
つ
、
そ
れ

ぞ
れ
の
美
味
し
さ
を
追
求
し
ま
し
た
。

▼
そ
の
後
の
心
境
の
変
化
は
？

若
い
頃
は
現
実
を
知
ら
ず
、
農
業
の
未
来
は
バ
ラ
色

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
(笑
)実
際
に
は
両
親
の
手
伝
い

が
主
で
ノ
ウ
ハ
ウ
も
な
く
、
遊
ぶ
こ
と
の
方
が
熱
心
で

し
た
ね
。
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
見
え
て
き
た
の
は
、
40

歳
で
正
式
に
家
を
継
い
で
か
ら
で
し
た
。

▼
農
業
に
つ
い
て
感
じ
る
こ
と
は
？

大
規
模
農
家
の
方
と
交
流
す
る
と
、
さ
す
が
に
ア
ン

テ
ナ
が
広
く
て
、
最
新
の
専
門
知
識
や
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
な
が
ら
「
農
業
は
勉
強
が
欠
か
せ
な
い
な
」

と
感
じ
ま
す
。
真
似
で
き
る
点
は
取
り
入
れ
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

ご両親から農地を継ぎ、ご夫婦二人で農業
を営む矢作さん。農業に対する思いをお聞き
しました。

尾花沢市名木沢

矢作
やはぎ

工
たくみ

さん(62歳)

▼
農
業
の
魅
力
は
？

｢収
穫
の
喜
び
｣も
も
ち
ろ
ん

あ
り
ま
す
が
、
課
題
解
決
の
達

成
感
も
農
業
の
魅
力
で
す
。
一

年
の
農
作
業
の
反
省
を
ふ
ま
え
、

収
入
面
や
作
物
の
品
質
面
も
含

め
て
ト
ー
タ
ル
で
考
え
て
、
翌

年
に
課
題
を
ク
リ
ア
ー
し
た
時

に
面
白
味
を
感
じ
ま
す
。

▼
今
後
の
意
気
込
み
は
？

大
き
な
夢
を
持
つ
に
は
微
妙

な
年
齢
で
す
が
(笑
)、
勉
強
は

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
庭
の

花
を
愛
で
な
が
ら
、
あ
と
は
な

り
ゆ
き
で
チ
マ
チ
マ
と
、
身
の

丈
に
あ
っ
た
形
で
続
け
て
い
き

ま
す
。

ふれあいふれあいふれあい
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第１号 令和元年度半期資産査定結果について
第２号 令和元年度上半期仮決算実績検討について
第３号 ATMの設置台数の見直しについて
第４号 自動車共済損害調査業務の分担に関する協定の締

結について
第５号 出資口数の減口承認について

【報告事項】
・経過報告および行事予定について
・主要勘定・安全性の指標について
・みのり監査法人による令和元年度期中監査Ⅰ発見事項について
・令和元年度上半期組合員の加入脱退等について
・㈱みちのくサービス上半期仮決算報告について
・尾花沢農産加工㈲上半期仮決算報告について
・奥羽乳業協同組合上半期仮決算報告について

・第２四半期理事会報告（事務ミス・自主検査・反社等取
引）について

・苦情処理定期報告について
・令和元年産米集荷実績について
・貸出金延滞元利金及び経済未収金固定化債権支店別明細について
・不良債権の処理方針・処理状況について
・大口信用供与先の経営状況等について
・余裕金の運用状況について
・「信用事業運営体制のあり方」検討の最終とりまとめ結
果について

・定期性貯金・定期積金の期日案内の発送終了について
・「JAバンクローンキャンぺーン2019－2020｣の実施について
・令和元年度JA共済コンプライアンス点検結果及び改善
方針の概要について

第８回理事会が10月25日に開催。
主な議案と内容は次のとおりです。理 事 会 だ よ り

来月のあなたの運勢 12月占いコーナー

2019. 11

NO. 296

名前が「しりとり」でつながる三人きょうだい。長男は生徒会で活躍中の叶翔さん。次男は、部活動名前が「しりとり」でつながる三人きょうだい。長男は生徒会で活躍中の叶翔さん。次男は、部活動
の砲丸投げで県大会出場をめざす翔和さん。そして今年生まれたばかりの羽香那ちゃん。お兄さんたちの砲丸投げで県大会出場をめざす翔和さん。そして今年生まれたばかりの羽香那ちゃん。お兄さんたち
は妹の面倒見もよく、おむつ交換もお手のもの。羽香那ちゃんも学校帰りの二人の声を聞くだけで大はは妹の面倒見もよく、おむつ交換もお手のもの。羽香那ちゃんも学校帰りの二人の声を聞くだけで大は
しゃぎで、お母さんの優さんは大助かりです。「我が家では12年ぶりの子育て。昔とは環境も違い、時しゃぎで、お母さんの優さんは大助かりです。「我が家では12年ぶりの子育て。昔とは環境も違い、時
代についていくだけで毎日あっという間です」。羽香那ちゃんはその成長も早く、お誕生日をまたずに代についていくだけで毎日あっという間です」。羽香那ちゃんはその成長も早く、お誕生日をまたずに
歩き出すかも？とのこと。叶翔さんも来年は高校生で、進学に子育てと、大きな変化を迎えた長瀬さん歩き出すかも？とのこと。叶翔さんも来年は高校生で、進学に子育てと、大きな変化を迎えた長瀬さん
ご一家。令和の新時代らしい充実した空気に満ちています。ご一家。令和の新時代らしい充実した空気に満ちています。

もくじ

■理事会だより ２
■農業☆星団／
すくすくふれあい家族 ３
■特集
秋バンザイ！
収穫､収穫､また収穫!!４
■ニュース展望台 ６
■2019年産すいかの生育・作柄と
来年への対応 ９
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■みちのくぼいす
／クロスワードパズル 12
■お知らせ掲示板14
■シェフ永井のおすすめ
／おらえのめんごっこ 16

「活気ある地域農業を協同の力で次世代へつなごう」（第八次経営管理３カ年計画スローガン）

大石田町横山

叶 翔 さん(15歳）
かな と

優 さん(34歳）
ゆう

長 瀬 仁 志 さん(36歳）
なが せ ひと し

翔 和 さん(13歳）
と わ

羽香那 ちゃん(９カ月）
わ なか

羽香那ちゃん羽香那ちゃん

翔和さん翔和さん 叶翔さん叶翔さん

和 子 さん(70歳）
かず こ



４５ 牡羊座
3/21～4/19

【全体運】行動力が高まる時期。やりたいことに挑戦すれば、予想以上にすんなり成果が出せるはず。遠出の旅行も刺激大
【健康運】運動不足は大敵。何かスポーツを始めて 【幸運の食べ物】毛ガニ

牡牛座
4/20～5/20

【全体運】守りの姿勢が強くなる気配。あえてチャレンジ精神をモットーに過ごすとグッド。開運には神社の境内の散策を
【健康運】ちょっとしたけがに注意。行動は慎重に 【幸運の食べ物】キャベツ



６７ 双子座
5/21～6/21

【全体運】考え方が両極端になりやすいかも。中庸を心掛けて。普段は見ないジャンルの芸能に触れれることで、新発見あり
【健康運】健康グッズに凝り過ぎる暗示。ほどほどに 【幸運の食べ物】タラ

蟹 座
6/22～7/22

【全体運】何かと迷いが生まれやすい傾向に。１人で悩まず、信頼できる人に相談を。リラックスするにはアロマが最適
【健康運】快適に過ごせそう。運動で気分を変えて 【幸運の食べ物】ミカン

▲おいしさにニッコリ

アツアツでホクホクをいただきますアツアツでホクホクをいただきますアツアツでホクホクをいただきます
10月23日、尾花沢市のひまわり保育園の園児全員
が、炭火でじっくり焼いたできたての焼き芋を味わ
いました。材料のサツマイモは、５月に当ＪＡ女性
部の指導で定植したもので、９月に収穫した時の総
量はなんと32キロ。園児たちはおいしそうに食べて
いました。

▲じょうずに掘れました～

青年部とサトイモを収穫青年部とサトイモを収穫青年部とサトイモを収穫
10月21日、村山市立戸沢小学校の３年生によるサ
トイモの収穫体験が行われました。当ＪＡ青年部の
戸沢支部メンバーが指導にあたりました。青年部員
が鍬を入れて土を柔らかくし、軍手をはめた児童た
ちが掘り起こして収穫しました。



い
よ
う
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

・
予
防
防
除
に
努
め
、
節
目
防
除
（
つ
る
引
き

後
、
交
配
前
、
収
穫
前
）
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・
特
に
、
肥
大
後
期
の
草
勢
が
低
下
し
た
時
は

病
気
が
感
染
し
や
す
い
た
め
、
防
除
間
隔
を

あ
け
ず
に
、
収
穫
直
前
ま
で
し
っ
か
り
防
除

し
ま
し
ょ
う
。

ウ
、
土
壌
病
害
虫
は
、
圃
場
内
に
入
れ
な
い
！

増
や
さ
な
い
！
広
げ
な
い
！

・
管
理
作
業
に
使
用
し
た
機
材
（
ト
ラ
ク
タ
ー
、

運
搬
機
等
）
や
履
物
（
ズ
ッ
ク
、
長
ぐ
つ

等
）
に
付
着
し
て
い
る
土
は
き
れ
い
に
洗
浄

し
ま
し
ょ
う
。

・
萎
れ
の
原
因
は
ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ
ウ
、
土
壌

水
分
不
足
、
土
壌
病
害
な
ど
複
数
あ
り
、
対

策
も
異
な
り
ま
す
。
萎
れ
が
見
ら
れ
な
い
場

合
で
も
、
収
穫
終
了
後
は
根
を
抜
き
取
り
、

コ
ブ
(ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ
ウ
)や
褐
変
(土
壌

病
害
)等
、
根
の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
萎
れ
が
発
生
し
、
原
因
の
判
断
が
難
し
い
場

合
は
、
完
全
に
枯
死
す
る
前
に
Ｊ
Ａ
や
普
及

課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・
根
を
深
く
張
ら
せ
る
こ
と
や
、
か
ん
水
を
行

っ
て
根
に
ス
ト
レ
ス
を
か
け
な
い
と
い
う
こ

と
は
萎
れ
対
策
の
基
本
と
な
り
ま
す
。
萎
れ

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
ス
ム
ー
ズ
な
根
張
り

を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

・
必
要
に
応
じ
て
、
防
除
対
策
（
輪
作
、
抵
抗

性
植
物
導
入
、
土
壌
消
毒
等
）
を
実
施
し
ま

し
ょ
う
。
特
に
輪
作
や
抵
抗
性
植
物
の
導
入

は
、
被
害
が
軽
微
な
う
ち
が
効
果
的
で
す
。

８９ 乙女座
8/23～9/22

【全体運】ストレスを感じやすいとき。友人と食事したり、季節のイベントを楽しんだりする時間を意識してつくるように
【健康運】軽く体を動かして。リフレッシュにも◎ 【幸運の食べ物】ダイコン

獅子座
7/23～8/22

【全体運】スムーズに夢がかなう環境に恵まれやすい期間。飛び込めば、新たな道が開けそう。発想力ＵＰには頭脳ゲームを
【健康運】過信禁物。疲労を感じたら十分な休養を 【幸運の食べ物】小松菜

▲牛を家畜車へ導きます

冬
を
前
に
牧
場
に
さ
よ
な
ら

冬
を
前
に
牧
場
に
さ
よ
な
ら

冬
を
前
に
牧
場
に
さ
よ
な
ら10

月
24
日
、
尾
花
沢
市

の
宝
栄
牧
場
で
牛
た
ち
の

下
牧
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

５
月
に
放
牧
さ
れ
た
黒
毛

和
牛
や
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
が
、

当
Ｊ
Ａ
管
内
な
ど
の
畜
産

農
家
の
も
と
へ
帰
っ
て
い

き
ま
し
た
。
広
さ
約
100
ヘ

ク
タ
ー
ル
の
広
大
な
牧
場

で
149
日
間
を
過
ご
し
た
牛

た
ち
は
体
格
も
ひ
と
回
り

大
き
く
な
っ
て
お
り
、
中

に
は
100
キ
ロ
以
上
増
え
た

牛
も
い
ま
し
た
。

思い出のこもった人形とお別れ思い出のこもった人形とお別れ思い出のこもった人形とお別れ
10月22日、県内８つのセレモニーホールで人形・ぬ

いぐるみ供養祭が開催されました。尾花沢市のみちの
く葬祭ホールやすらぎには54人のお客が訪れ、ぬいぐ
るみなど543体が持ち込まれました。浄土真宗本願寺
派・頼明(らいみょう)寺の導師による読経が行われ、
参加者は人形との別れの儀式を済ませました。

▲導師による読経。祭壇にはたくさんの人形が並びました

10月14日、サッカーＪ２リーグモンテディオ山形「つや姫デビュー
10周年記念マッチ」が、天童市のＮＤソフトスタジアムで開かれまし
た。試合前に、ＪＡ山形中央会副会長でもある当ＪＡの折原敬一組合
長などから、審判団と両チームに｢つや姫｣が贈られました。試合では、
モンテディオ山形が２ー０でFC岐阜に勝利しました。

つ
や
姫
デ
ビ
ュ
ー
10
周
年
記
念
！

つ
や
姫
デ
ビ
ュ
ー
10
周
年
記
念
！

つ
や
姫
デ
ビ
ュ
ー
10
周
年
記
念
！

モ
ン
テ
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

モ
ン
テ
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

モ
ン
テ
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

10月８日、村山市のＪＲ村山駅２階の「村山駅ふ
るさとふれあい学習館」で、そば花まつりフォトコ
ンテストの表彰式が行われました。９月８日の「そ
ば花まつり」の中で実施されたコンテストです。最
優秀賞作品として、高橋賢治さん(村山市)の『そば
花の乙女』が選ばれました。審査員による講評も行
われました。入選作品は同駅２階の作品展示ギャラ
リーに15日まで展示されました。

｢そば花まつり｣フォトコン、｢そば花まつり｣フォトコン、｢そば花まつり｣フォトコン、
最優秀賞は高橋さん最優秀賞は高橋さん最優秀賞は高橋さん

▲｢つや姫｣の魅力をＰＲ

2019年産すいかの生育･作柄と2019年産すいかの生育･作柄と2019年産すいかの生育･作柄と
来年への対応来年への対応来年への対応

１
、
今
年
の
生
育
と
作
柄

今
年
の
生
育
は
、
春
か
ら
６
月
上
旬
ま
で
高

温
・
少
雨
で
経
過
し
た
た
め
、
か
ん
水
等
で
土

壌
水
分
を
確
保
で
き
た
圃
場
で
は
順
調
で
あ
っ

た
一
方
で
、
土
壌
水
分
を
確
保
で
き
な
か
っ
た

圃
場
で
は
子
づ
る
の
不
揃
い
や
、
生
育
の
停
滞

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
一
部
の
圃
場
で
は
例
年
よ

り
も
早
い
時
期
か
ら
萎
れ
が
発
生
し
、
収
量
、

品
質
ま
で
影
響
し
ま
し
た
。
６
月
以
降
の
長
雨

に
よ
り
、
土
壌
水
分
不
足
の
影
響
は
限
定
的
な

も
の
と
な
り
ま
し
た
が
、
６
月
上
旬
ま
で
の
乾

燥
は
深
刻
で
、
次
作
へ
の
課
題
と
な
り
ま
し
た
。

６
月
中
旬
以
降
は
長
雨
に
よ
る
病
害
の
蔓
延

が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
ま
め
な
防
除
、
排

水
対
策
の
徹
底
等
に
よ
り
被
害
は
抑
え
ら
れ
ま

し
た
。
出
荷
盛
期
は
例
年
並
み
の
７
月
25
日
か

ら
８
月
10
日
で
、
果
実
品
質
に
つ
い
て
は
全
般

を
通
し
て
糖
度
が
高
く
、
市
場
か
ら
も
高
い
評

価
を
受
け
ま
し
た
。
一
方
で
、
種
子
が
着
色
し

な
い
果
実
や
、
空
洞
果
の
発
生
が
例
年
よ
り
多

い
傾
向
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
種
子
は
正
常
な
受

精
に
よ
り
着
色
し
ま
す
が
、
今
年
は
交
配
前
後

の
天
候
が
不
安
定
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
受
精

が
不
完
全
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

空
洞
果
は
果
肉
と
果
皮
の
成
長
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
る
こ
と
で
発
生
し
ま
す
が
、
今
年
は
開
花

期
ま
で
の
高
温
・
乾
燥
や
、
７
月
の
低
温
に
よ

り
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
例
年
よ
り
も
発
生
が
多

く
な
っ
た
と
推
察
さ
れ
ま
す
。

病
害
虫
の
発
生
は
、
全
般
的
に
や
や
少
な
く

経
過
し
ま
し
た
が
、
一
部
圃
場
で
は
栽
培
前
半

に
「
ハ
ダ
ニ
類
」「
ア
ブ
ラ
ム
シ
類
」
の
被
害

が
み
ら
れ
ま
し
た
。
乾
燥
傾
向
で
あ
っ
た
こ
と

か
ら
病
害
の
発
生
が
少
な
く
、
そ
れ
に
伴
い
殺

虫
・
殺
ダ
ニ
剤
に
つ
い
て
も
防
除
の
機
会
が
減

っ
た
こ
と
、
高
温
に
よ
り
例
年
よ
り
早
い
時
期

か
ら
発
生
が
見
ら
れ
た
こ
と
が
要
因
と
し
て
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

２
、
次
作
へ
の
重
点
事
項

①
か
ん
水
を
効
率
的
に
行
い
、
高
品
質
安
定
生
産
を
！

高
品
質
安
定
生
産
の
た
め
に
は
、
定
植
時

北村山農業技術普及課

か
ら
交
配
ま
で
土
壌
水
分
を
保
ち
、
根
張
り

を
確
保
し
、
収
穫
ま
で
草
勢
を
維
持
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
特
に
今
年
土
壌
水
分
不
足

が
見
ら
れ
た
圃
場
で
は
、
か
ん
水
の
ポ
イ
ン

ト
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
か
ん
水
チ
ュ
ー
ブ
の
設
置
位
置
は
、
交
配
前

後
ま
で
ベ
ッ
ド
内
に
根
が
多
く
、
か
ん
水
効

果
が
高
い
こ
と
か
ら
、
ベ
ッ
ド
内
中
央
付
近

が
お
ス
ス
メ
で
す
。

・
定
植
時
は
地
温
を
確
保
す
る
た
め
、
数
日
前

に
か
ん
水
し
ま
し
ょ
う
。
ベ
ッ
ド
の
形
状
、

か
ん
水
チ
ュ
ー
ブ
設
置
位
置
等
に
よ
っ
て
は

定
植
位
置
ま
で
水
が
届
か
な
い
こ
と
が
あ
る

の
で
、
定
植
位
置
の
水
分
を
よ
く
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

・
交
配
前
後
か
ら
摘
果
期
頃
ま
で
は
土
壌
水
分

が
不
足
す
る
と
、
奇
形
果
が
発
生
し
た
り
、

初
期
肥
大
が
劣
っ
た
り
し
ま
す
。
水
分
不
足

と
な
ら
な
い
よ
う
に
か
ん
水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

②
病
害
虫
対
策
は
、
圃
場
づ
く
り
か
ら

病
害
虫
は
発
生
前
か
ら
対
策
を
行
う
こ
と

が
重
要
で
す
。
ま
ず
は
発
生
し
に
く
い
環
境

と
、
持
ち
込
ま
な
い
管
理
に
つ
い
て
確
認
し
、

次
作
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

ア
、
ハ
ダ
ニ
類
対
策
は
早
期
発
見
、
初
期
防
除
か
ら

・
乾
燥
条
件
で
発
生
が
多
く
な
り
ま
す
。
乾
燥

条
件
で
は
病
害
が
出
に
く
く
、
薬
剤
散
布
が

お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で
す
。
早
期
発
見
と

初
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

・
薬
剤
が
付
着
し
に
く
い
葉
裏
を
好
む
た
め
、

丁
寧
な
薬
剤
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
増
殖
が
早
く
、
薬
剤
抵
抗
性
を
獲
得
し
や
す

い
た
め
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
防
除
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

イ
、
病
気
(炭
そ
病
、
褐
色
腐
敗
病
等
)対
策
は
、

発
生
し
に
く
い
環
境
づ
く
り
か
ら

・
排
水
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ベ
ッ
ド
を

か
ま
ぼ
こ
状
の
高
畝
に
形
成
し
、
通
路
の
谷

部
に
雨
水
が
流
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

暗
き
ょ
、
明
き
ょ
は
早
め
に
整
備
し
ま
し
ょ
う
。

・
通
風
、
採
光
を
良
く
し
、
過
繁
茂
に
な
ら
な

今
年
は
、
生
産
者
の
努
力
と
こ
ま
や
か
な

管
理
か
ら
、
高
品
質
な
す
い
か
を
消
費
者
に

届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
来
年
も
「
尾

花
沢
す
い
か
」
の
ブ
ラ
ン
ド
を
維
持
し
、

「
ん
〜
ま
い
す
い
か
」
を
届
け
ま
し
ょ
う
。

★
来
年
も
｢ん
〜
ま
い
す
い
か
｣を
届
け

ま
し
ょ
う
。

今
年
は
５
月
ま
で
の
高
温
・
少
雨
、
６
月
以
降
の

長
雨
と
天
候
に
悩
ま
さ
れ
、
栽
培
管
理
に
苦
労
し
た

年
で
し
た
(図
１
）。
特
に
６
月
以
降
の
長
雨
で
は
病

害
の
蔓
延
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
生
産
者
の
き
め

細
や
か
な
管
理
と
努
力
に
よ
り
、
病
害
の
発
生
は
抑

え
ら
れ
、
厳
し
い
気
象
条
件
で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
ほ
ぼ
計
画
通
り
の
出
荷
量
と
な
り
ま
し
た
。

７
月
、
８
月
の
夏
す
い
か
出
荷
量
は
今
年
も
山
形
県

が
日
本
一
で
、
日
本
一
の
夏
す
い
か
産
地
の
地
位
を

維
持
し
ま
し
た
。

｢尾
花
沢
す
い
か
｣は
今
年
も
夏
す
い
か
日
本
一
！

▲選手たちと記念撮影(左から２人目が折原組合長）。この日は、ＪＡグループ
山形から｢つや姫｣とあわせてモンテディオ山形へ支援募金も贈られました

▶
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
受
け

取
る
高
橋
さ
ん
(右
)

◀最優秀賞受賞の『そば花の乙女』



1011 蠍 座
10/24～11/22

【全体運】新規開拓より、「継続は力なり」を目指して。丁寧に取り組めば問題も解決できます。グルメ情報にツキ
【健康運】疲れやすい時期。しっかり休息を取って 【幸運の食べ物】ヒラメ

天秤座
9/23～10/23

【全体運】人脈のネットワークを拡大できそう。特に趣味を通じて良い出会いがある予感。新装開店のショップもお勧め
【健康運】食べ過ぎやすい月。栄養バランスも重要 【幸運の食べ物】レモン
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目
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Ａ
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クロスワードを解いて、Ａ～Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

[ハガキ記入例]◆応募のきまり
•応募は１人につき１回有効です。
•紙面の都合により「みちのくぼいす」
に掲載されないこともあります。

•｢みちのくぼいす｣に掲載されない場合
も、パズルは抽選対象になります。

•当選発表を『ふれあい』11月号で行い
ます。あらかじめご了承ください。

◆応募先
•ハガキ…[記入例]をご参照ください。
•電子メール…fureai@mitinoku.or.jp
•FAX…0237-55-5825

◆応募締め切り 11月25日(月)
※ 当日消印有効
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９

１

２

３

４

５

６ペンネームを使用する方は、ペンネームを使用する方は、
本名・ペンネーム両方とも記本名・ペンネーム両方とも記
入して下さい入して下さい

⬇ タテのカギ
❶毛糸や棒針などを使って楽
しみます

❹年賀状を書くために買って
こなくちゃ

❼積み上げて塀を作ることも
❾ポンポンと突いて遊びます
10ツキノワ、ホッキョクとい
えば

11肌のこと。ドライ――
13食用にするユリの鱗茎(り
んけい)

15ＯＰＥＣは――輸出国機構
の略称です

16もろみなどを搾った後に残
る物

17水道、電気と並ぶライフラ
イン

18グルメとも呼ばれる――家
20ＡＭを聞こうかな、ＦＭに
しようかな

21言葉のキャッチボールです

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答え

パズルを解いて、さあ応募！パズルを解いて、さあ応募！

厳正な抽選の結果､パズル正解者の中から下記の
５名の方が当選しました。おめでとうございます。

Ａ

Ｃ図書カードが当たります！
みちのくぼいす「テーマ大賞」…………１名
クロスワードパズル正解者の中から……５名

①パズルの答え
②｢みちのくぼいす｣テ
ーマなどに関する身
近な話題、ご意見・
ご感想
③郵便番号・住所
④氏名・ペンネーム
⑤年齢
⑥性別
⑦電話番号

1213 山羊座
12/22～1/19

【全体運】周囲の助けを得て着実に物事が進歩していきます。丁寧に自分の考えを説明すること。休日は温泉がお勧め
【健康運】健康ツールにツキ。逸品に巡り合えそう 【幸運の食べ物】白滝

射手座
11/23～12/21

【全体運】いつも以上に積極性アップ！停滞していたことに取り組めば、好結果を手にできそう。くじや懸賞にツキあり
【健康運】生活リズムを正すことで体調に好影響が 【幸運の食べ物】レンコン

住所の書き忘れにも
ご注意下さい！

➡ ヨコのカギ10月号の答え ｢コガラシ｣

◆
た
く
さ
ん
の
ハ
ガ
キ
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
次
回
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
…

「
雪
囲
い
」
で
す
。

そ
ろ
そ
ろ
本
格
的
な
冬
支
度

が
必
要
に
な
る
時
期
。
中
で
も

大
変
な
の
は
、｢そ
が
き
｣｢雪
囲

い
｣と
呼
ば
れ
る
あ
の
作
業
で

す
ね
。
皆
さ
ん
の
思
い
を
お
寄

せ
下
さ
い
。

昔
、
紅
葉
を
見
に
行
っ
た
時
、

サ
ル
が
人
を
怖
が
る
こ
と
も
な
く
、

こ
っ
ち
を
見
て
ど
ん
ぐ
り
を
む
し

ゃ
む
し
ゃ
食
べ
て
い
ま
し
た
。
子

供
の
私
に
は
ち
ょ
っ
と
怖
い
経
験

で
し
た
。

(村
山
市
Ｒ
・
Ａ
の
か
あ
ち
ゃ
ん
)

今
年
の
紅
葉
は
早
い
の
か
遅
い

の
か
。
甑
岳
や
葉
山
が
赤
や
黄
色

の
モ
ザ
イ
ク
模
様
に
覆
わ
れ
れ
ば
、

冬
の
準
備
が
始
ま
り
ま
す
。「
台

風
よ
り
豪
雪
の
方
が
ま
だ
ま
し
な

の
か
」
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

(村
山
市
葉
っ
ぱ
の
リ
ー
フ
さ
ん
)

紅
葉
は
歳
と
共
に
興
味
が
湧
い

て
く
る
。

(村
山
市
86
才
男
性
)

11
月
に
親
友
と
山
寺
に
紅
葉
を

見
に
行
き
ま
し
た
。
眼
下
の
イ
チ

ョ
ウ
・
モ
ミ
ジ
の
鮮
や
か
な
色
、

風
が
吹
い
て
サ
ー
ッ
と
散
る
姿
に

感
動
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
数
年
、

親
友
も
亡
く
な
り
、
毎
年
11
月
に

は
あ
の
日
の
思
い
出
が
よ
み
が
え

り
ま
す
。
(村
山
市
ユ
ッ
キ
ー
さ
ん
)

11
月
は
紅
葉
が
す
ご
く
き
れ
い
。

気
持
ち
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

け
ど
、
テ
レ
ビ
で
台
風
や
水
害
の

こ
と
を
見
て
い
る
と
、
私
だ
け
こ

ん
な
こ
と
を
し
て
い
て
も
良
い
の

か
？
ち
ょ
っ
と
考
え
ま
す
。

(尾
花
沢
市
ち
い
ば
あ
さ
ん
)

ＪＡみちのく村山
シンボルマークをさがせ！

どこかのページに
「みちのく村山」
シンボルマークが
隠れています！
◎答えは次号！

※先月号の答えは10ページの右下
でした。

10
代
の
頃
は
紅
葉
に
は
興

味
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

20
代
に
な
り
自
然
の
美
し
さ

に
目
が
い
く
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
す
で
に
歳
を
感
じ
て

お
り
ま
す
…
(笑
)

(大
石
田
町

イ
モ
ム
シ
ち
ゃ
お
さ
ん
)

今
回
の
キ
ー
ワ
ー
ド

テ
ー
マ
大
賞

☆
感
性
が
深
ま
る
、
い
い
歳
の
重
ね
方

で
す
ね
。

祖
父
が
い
た
頃
、
毎
年
次
年
子

の
紅
葉
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
足

が
悪
か
っ
た
祖
父
は
あ
ま
り
出
か

け
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
紅
葉
は

楽
し
み
に
し
て
い
て
く
れ
ま
し
た
。

じ
じ
、
天
国
で
も
紅
葉
に
な
っ
て

ま
す
か
？

(尾
花
沢
市
２
児
の
母
ち
ゃ
ん
)

小
学
生
の
頃
、
秋
空
の
下
で
紅

葉
し
た
山
々
を
写
生
し
ま
し
た
。

今
、
当
時
ほ
ど
カ
ラ
フ
ル
に
見
え

な
く
な
っ
た
の
は
純
粋
さ
に
欠
け

る
せ
い
で
し
ょ
う
か
…
。

(村
山
市
ぷ
ー
に
ゃ
ん
さ
ん
)

枯
葉
は
寂
し
い
季
節
を
彩
り
ま

す
。
家
族
で
紅
葉
狩
り
の
旅
行
に

行
き
た
い
な
ー
。

(尾
花
沢
市

り
ゅ
う
し
ゅ
う
ば
あ
さ
ん
)

紅
葉
の
名
所
は
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
が
、
自
分
は
Ｎ
Ｄ
ス
タ
ジ
ア

ム
の
紅
葉
が
き
れ
い
だ
と
思
い
ま

す
。
ス
タ
ジ
ア
ム
ま
で
の
歩
道
の

紅
葉
は
韓
流
ド
ラ
マ
の
場
面
に
そ

っ
く
り
と
話
題
に
な
っ
た
こ
と
も
。

(村
山
市

チ
コ
ち
ゃ
ん
と
お
友
達
さ
ん
)

秋
の
到
来
を
告
げ
る
紅
葉
は
心

を
浮
き
だ
た
せ
ま
す
。
山
へ
行
き

満
喫
し
た
い
が
、
ち
ょ
っ
と
熊
が

心
配
。

(大
石
田
町
藤
光
さ
ん
)

•ベベルさん(村山市楯岡新町)
•よっちゃん(村山市櫤山)
•Ｒ・Ａのかあちゃん(村山市稲下)
•ちいばあさん(尾花沢市野黒沢)
•ラガーウーマンさん(大石田町横山)

紅
葉
や
田
園
や
コ
ス
モ
ス
畑
な

ど
秋
の
光
景
を
皆
で
ゆ
っ
く
り
見

る
の
も
い
い
で
す
ね
。
実
り
の
秋
、

お
い
し
い
物
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま

し
ょ
う
。

(天
童
市
赤
く
な
っ
た
コ
キ
ア
さ
ん
)

小
学
生
の
時
は
、
山
の
紅
葉
な

ど
を
見
な
が
ら
小
学
校
ま
で
歩
き

ま
し
た
。
昔
は
も
っ
と
紅
葉
が
き

れ
い
だ
っ
た
気
が
し
ま
す
。
こ
れ

が
終
わ
る
と
雪
が
降
り
ま
す
。
今

で
は
私
の
頭
も
白
黒
に
色
が
つ
い

て
お
り
ま
す
。

(村
山
市

子
ぶ
た
が
す
き
な
じ
ぃ
じ
ぃ
さ
ん
)

学
生
の
頃
、
紅
葉
の
押
し
花
で

作
っ
た
手
作
り
の
栞
。
本
の
ペ
ー

ジ
を
め
く
り
な
が
ら
挟
む
の
が
楽

し
か
っ
た
。
読
書
の
秋
、
あ
の
頃

を
思
い
出
し
て
ま
た
や
っ
て
み
よ

う
。

(尾
花
沢
市
菜
の
花
さ
ん
)

紅
葉
と
い
う
漢
字
が
好
き
で
す
。

山
吹
色
も
、
さ
ほ
ど
好
き
な
色
で

は
な
い
け
ど
響
き
が
な
ん
と
な
く

好
き
で
す
。
ヤ
マ
ブ
キ
イ
ロ
〜

(村
山
市

テ
レ
サ
・
テ
ン
の
タ
メ
で
す
さ
ん
)

我
が
家
の
万
頭
型
の
小
さ
な
モ

ミ
ジ
の
木
、
新
し
い
枝
を
切
ら
れ

て
か
わ
い
そ
う
。

(村
山
市
ぷ
く
ぷ
く
バ
ー
バ
さ
ん
)

Ｅ

Ｂ

❶手にはめる防寒具
❷良い香りがする――キャ
ンドル

❸リンゴの芯の周りに入っ
ていることも

❺つらさをぐっと耐え忍ぶ
こと

❻穴を開ける工具
❽結婚指輪をはめるところ
12餅をつく人が手に持ちま
す

13冬空から降る白い物
14ロシアの首都です
15怖い話を聞くと凍りそう
16住み込みではありません
17無地の物には付いていま
せん

19トナカイもこの仲間

Ｄ

Ｃ

Ａ

Ｄ

紅
葉

「
紅
葉
」

暑
い
夏
が
終
わ
り
、
緑
だ
っ
た

山
や
木
が
、
少
し
ず
つ
赤
や
黄
色

に
変
わ
っ
て
…
。
自
然
っ
て
す
ご

い
。
冬
に
向
け
て
の
準
備
で
す

ね
！

(村
山
市
プ
チ
ト
マ
ト
さ
ん
)

ン リ ヤ ク ズ

フ ラ ン ス ス ケ ア
エ イ ス イ ガ ラ
ダ イ キ チ ス

ツ メ キ ヨ シ キ

ベ ー タ モ ミ ジ

タ コ ア シ ガ カ

元
気
な
時
は
、
紅
葉
な
ど
四
季

折
々
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
連
れ
て

い
っ
て
も
ら
っ
た
け
ど
、
今
は
本

と
テ
レ
ビ
で
満
足
し
て
い
ま
す
。

２
人
一
緒
で
な
け
れ
ば
何
を
し
て

も
半
分
で
す
。
も
う
一
度
行
っ
て

み
た
い
な
あ
。(村

山
市
よ
っ
ち
ゃ
ん
)

紅
葉
は
天
童
・
若
松
寺
か
ら
の

眺
め
が
最
高
の
穴
場
で
す
！

(大
石
田
町
モ
ガ
チ
ャ
ン
)

紅
葉
は
、
今
ま
で
で
は
、
小
国

か
ら
新
潟
県
に
行
く
国
道
113
号
線

沿
い
の
｢赤
芝
峡
｣が
一
番
で
し
た
。

(大
石
田
町
ラ
ガ
ー
ウ
ー
マ
ン
さ
ん
)

紅
葉
は
鳴
子
峡
や
蔵
王
が
有
名

で
す
が
、
家
の
前
の
ケ
ヤ
キ
の
葉

が
次
第
に
紅
葉
す
る
の
も
見
も
の

で
す
！(大

石
田
町
ニ
ジ
の
パ
パ
さ
ん
)

今
年
は
台
風
が
来
て
、
し
か
も

週
末
ご
と
に
雨
が
降
り
、
ゆ
っ
く

り
山
々
の
紅
葉
を
見
る
時
間
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

(尾
花
沢
市
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
さ
ん
)

紅
葉
と
聞
い
て
景
色
を
思
い
描

き
ま
し
た
が
、
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
に

カ
エ
デ
の
別
名
＝
モ
ミ
ジ
と
あ
り
、

｢紅
葉
｣＝
モ
ミ
ジ
と
し
か
考
え
ら

れ
な
く
な
り
、
漢
字
の
不
思
議
を

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
私
だ
け
か

し
ら
？

(村
山
市
ち
ー
マ
マ
さ
ん
)

消
費
税
が
10
％
に
な
っ
た
の
で
、

お
こ
づ
か
い
も
ち
ょ
っ
と
上
が
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

(村
山
市
ベ
ベ
ル
さ
ん
)

☆
賛
成
！
そ
し
て
給
料
も
…

Ｂ



マイ
カーの夢を応援 お子

様の未来を応援

1415 魚 座
2/19～3/20

【全体運】思いつきで動くとトラブルを呼びやすいよう。約束のドタキャンなど、避けましょう。和風の空間は和みそう
【健康運】スポーツの腕を鍛える好機。励んでみて 【幸運の食べ物】カキ

水瓶座水瓶座
1/20～2/18

【全体運】環境改善に力を入れることで、うれしい変化が期待できます。大胆なイメチェンにトライするのも幸運の呼び水に
【健康運】プレッシャーを感じがち。ストレッチ吉 【幸運の食べ物】そば

お知らせ掲示板 お知らせ掲示板お知らせ掲示板 お知らせ掲示板

灯油定期配送のご案内灯油定期配送のご案内
いつもご利用頂きありがとうございま
す。
当給油所では、灯油の定期配送を行な
っております。申し込みを頂きますと、
お電話を頂かなくても、灯油を定期的に
配送させていただきます。
また、会員の方には特別価格にて提供
させて頂きます。
ぜひ、この機会にお申し込みください。
なお、既に会員になられている方は、
申し込みの必要はありません。

お申込はお近くのスタンドまでお願い致します。

特 典
定期会員は通常価格より２円/ℓ引き‼

株式会社みちのくサ－ビス
◆碁 点 給 油 所

◆尾花沢中央給油所
◆福 原 給 油 所
◆大石田中央給油所

☎56-3200

☎24-1051
☎25-2350
☎35-3354

(フリーダイヤル 0120-510-571)

便利で
お得だわ‼

旅行センターからお知らせ

詳しくは旅行センターまで ☎0237-55-6314

■実施時期／令和２年３月22日(日)～
３月24日(火)

■旅行代金／62,000円
■募集人員／45名様
■最少催行人員／35名様
■食事条件／朝食２回･昼食３回･夕食３回
■利用予定ホテル／成田地区：成田東武ホ
テルエアポート又は同等クラス
■お申込み締切日／令和元年12月27日(金)
•定期積金お申し込みで、とってもお得な2,000円
割引！詳しくは、最寄りのＪＡ各支店窓口へ問い
合わせ又は「旅行積金楽たび」チラシをご覧くだ
さい。
•旅行代金に含まれるもの…全ての交通費・宿泊・
入場費用・消費税、おやつ・ネームワッペン・団
体写真１枚、旅行傷害保険1,500万円加入、お泊
まり頂くお部屋は２～３人部屋になります。

お申込みはお早めに…

ＪＡバンクより定期性貯金・定期積金期日案内の
発送終了のお知らせ

ＪＡバンクでは、定期性貯金（定期貯金、定期積金など）のお取引について、満期日などのご契約
内容のご案内状を発送しておりますが、誠に勝手ながら、2019年12月の満期案内をもちまして発送を
終了させていただくことになりました。
今回終了するのは、以下の内容となります。

今後は、定期性貯金の満期日などについては、お手元の通帳や証書などでご確認いただきますよう、
お願い申し上げます。
なお、2019年11月より、ＪＡネットバンクをご利用のお客様を対象に、上記ご案内と同様のお知ら

せをＥメールで受け取れるサービスを開始する予定です。
この機会に、ＪＡネットバンクのご利用をご検討いただきますようお願い申し上げます。

詳しくは各支店の信用窓口へお問い合わせ下さい｡

対象商品 定期貯金、積立式定期貯金

内 容 満期日、中間利払日などのご契約内容

出状時期 原則として満期日､中間利払日の２カ月前の月末
※ 発送を継続する先
● 法人・団体のお客様
● 課税区分がマル優の口座をお持ちのお客様

■定期性貯金期日のご案内
対象商品 定期積金

内 容 満期日などのご契約内容

出状時期 原則として満期日の２カ月前の月末
※ 発送を継続する先
● 法人・団体のお客様

■定期積金期日のご案内

一見、ふつうのカボチャですが…一見、ふつうのカボチャですが…
なんと！カボチャの台木にキュウリをなんと！カボチャの台木にキュウリを

接ぎ木したら実った接ぎ木したら実った
｢不思議カボチャ｣｢不思議カボチャ｣

だそうです。だそうです。

⬅⬅
煮付けにして煮付けにして
いただきましたいただきました

食べてみた感想
•皮は薄くて硬い
•水分が多め
•繊維質が多く、サラダにし
たら大根の千切りのような
食感。煮付けだとトロトロ
になりました。

ウッソ～！

ごちそう
さまでした

村山市楯岡荒町
小野松雄さんより

広報担
当者・

曾我

ＪＡバンク
ローンキャンペーンローンキャンペーンローンキャンペーンマイカーマイカー

ローンローン
教育教育
ローンローン

最大引下げ後変動金利

年1.30％ ＋保証料率
(2019年10月15日現在)

※詳細についてはお近くのＪＡバンク窓口へお問合せください。

詳しくは、各支店の融資課窓口へお問合せ下さい。

[実施期間] 2019年10月15日～2020年４月30日 好評受付中！


