
印
刷
・
製
本
／
㈲
印
刷
文
化
堂

乱
丁
・
落
丁
・
不
刷
の
際
は
お
取
替
え
い
た
し
ま
す
。

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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販売に向けて一致団結販売に向けて一致団結

５
月
の
田
植
え
期
、
当
Ｊ
Ａ

管
内
の
そ
れ
ぞ
れ
の
育
苗
施
設

で
苗
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
施
設
の
う
ち
、
大

石
田
町
豊
田
地
区
の
「
大
石
田

育
苗
セ
ン
タ
ー
」
が
整
備
さ
れ

た
の
は
平
成
10
年
。
今
か
ら
ち

ょ
う
ど
20
年
前
で
す
。
か
つ
て

は
同
町
の
来
迎
寺
地
区
で
行
わ

れ
て
い
た
育
苗
作
業
が
、
Ｊ
Ａ

み
ち
の
く
村
山
の
合
併
誕
生
後

は
こ
ち
ら
の
施
設
で
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
初
稼
働
時
の
様
子
は
、

当
時
の
『
ふ
れ
あ
い
』
で
も
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

同
施
設
は
「
豊
田
グ
リ
ー
ン

つまようじを刺して笹の葉を固定する
ことで、紐も簡単に結べます。笹の葉は
ツヤツヤした方が表。草の茎で縛るのが
一般的ですがビニール紐でも十分です。
縛り方がゆるいと、煮ている間にもち米
がこぼれるのでご注意を！

ひとことひとことひとこと

もち米２合
笹の葉40枚程度

(笹巻１個で２枚使用)
塩適量
(お湯に対して１パーセント)
つまようじ
紐

フ
ァ
ー
ム
」
が
主
体
と
な
っ
て

運
営
し
て
い
ま
す
。
農
薬
を
使

わ
な
い
温
湯
消
毒
に
も
10
年
前

か
ら
取
り
組
ん
で
お
り
、
町
の

稲
作
政
策
に
対
応
し
な
が
ら
、

「
つ
や
姫
」
を
は
じ
め
と
す
る

特
栽
米
づ
く
り
を
強
力
に
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
。
地
域
の
米
農
家
に

と
っ
て
頼
り
に
な
る
存
在
で
す
。

平
成
30
年
度
の
苗
の
引
き
渡

し
も
６
月
上
旬
に
終
了
し
ま
し

た
。
地
域
の
米
づ
く
り
が
今
年

も
こ
こ
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

平
成
10
年
当
時
の
塩
水
選
作
業
の
様
子
。
発
芽

の
揃
い
を
よ
く
し
、
ば
か
苗
を
予
防
し
ま
す
。

平
成
10
年
、「
大
石
田
育
苗
施
設
」
が
初
稼
働

〝前
進
〞

〝前
進
〞

〝前
進
〞

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山

｢自
己
改
革
｣の
歴
史

あ
し
あ
と

あ
し
あ
と

あ
し
あ
と

ののの

１．もち米をとぎ８時間くらい水につけて、水気を切る。
２．笹の葉を水洗いしておく。
３．２を二枚中裏にして重ね、両端を切りそろえ、１を包
み紐で縛る。(写真の工程もごらん下さい)

４．沸騰した湯に塩を入れ、笹巻を入れて30分煮てできあ
がり。

作り方

材 料

らくらく笹巻らくらく笹巻らくらく笹巻つまようじでつまようじでつまようじで
かんたん♪かんたん♪かんたん♪ つまようじを

使った包み方

❶❶

笹の葉を中裏にして笹の葉を中裏にして
2枚重ねて2枚重ねて

❷❷

先の細い方を内側に巻くと先の細い方を内側に巻くと

❸❸

カップのような形になりますカップのような形になります

❹❹

後ろにつまようじを刺して後ろにつまようじを刺して
形を固定します形を固定します

❺❺

八分目くらいもち米を入れ八分目くらいもち米を入れこうなりますこうなります手前をキュッとつまんで手前をキュッとつまんで
フタをするようにかぶせ、フタをするようにかぶせ、
キュッとつまんでキュッとつまんで

❻❻❼❼❽❽

❾❾ 1010 1111

つまようじを抜き、表のかぶせたつまようじを抜き、表のかぶせた
方に刺して方に刺して こうなりますこうなります 紐を２周まわして結びます紐を２周まわして結びます

30分煮てできあがり！30分煮てできあがり！

大石田育苗センター



地域農業を支える生産部会をご紹介！

（写真は５月16日、育苗ハウスでの（写真は５月16日、育苗ハウスでの
苗の引き渡しの様子）苗の引き渡しの様子）

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い
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【報告】
・全国農業協同組合中央会監査報告（独立監査法人の監査
報告）について

第１号 平成29年度決算監事監査報告について
第２号 平成29年度山形県随時検査指摘事項に対する改善

策等の報告について
第３号 平成29年度決算の承認について
第４号 経理規程の一部変更について
第５号 規約の一部変更について
第６号 組合員表彰および総代会付議案件について
第７号 連結業務報告書について
第８号 運営委員の選任について
第９号 大口貸出の承認について
第10号 出資口数の減口承認について

【報告事項】
・経過報告および行事予定について
・主要勘定・安全性の指標について
・監事監査規程の全部改正について
・内部監査の品質評価実施報告について
・内部監査実施結果報告(資産査定検証)について
・平成29年度事業報告・財務諸表・附属明細書等について
・㈱みちのくサービスの決算報告について
・尾花沢農産加工㈲の決算報告について
・奥羽乳業協同組合の決算報告について
・地区別総代協議会の開催について
・平成30年産米出荷契約とりまとめについて
・大口貸出金の報告について

第２回理事会が５月22日に開催。
主な議案と内容は次のとおりです。理 事 会 だ よ り

来月のあなたの運勢 ７月占いコーナー

■
す
く
す
く
ふ
れ
あ
い
家
族

／
理
事
会
だ
よ
り

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■
特
集

｢が
ん
ば
ろ
う
！
｣

村
山
産
さ
く
ら
ん
ぼ

販
売
に
向
け
て
一
致
団
結








４

■
ニ
ュ
ー
ス
展
望
台

















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■
よ
う
こ
そ
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
へ

／
あ
つ
ま
れ
！
ふ
れ
あ
い
広
場














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■
み
ち
の
く
ぼ
い
す

／
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
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知
ら
せ
掲
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板
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■
し
ょ
っ
で
ん
レ
シ
ピ

／
〝前
進
〞の
あ
し
あ
と

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村山市中央育苗組合村山市中央育苗組合村山市中央育苗組合

地域農業を支える生産部会をご紹介！

◀
組
織
の
な
り
た
ち
は
？

組
合
の
設
立
は
今
か
ら
45
年
前
、

旧
村
山
市
農
協
時
代
の
こ
と
で
す
。

当
時
の
規
模
は
今
の
半
分
く
ら
い
。

保
有
し
て
い
る
育
苗
ハ
ウ
ス
の
場
所

も
、
現
在
の
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
や
ヘ
リ
ポ
ー
ト
が
あ
る
あ
た
り

で
し
た
が
、
平
成
７
年
の
カ
ン
ト
リ

ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
設
立
に
合
わ
せ
て
、

今
の
場
所
へ
移
動
し
ま
し
た
。
そ
れ

以
降
は
、
田
ん
ぼ
の
集
約
が
進
む
の

と
あ
わ
せ
て
、
取
り
扱
う
苗
の
数
量

も
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
最
近
は
作

業
を
す
べ
て
委
託
す
る
人
も
増
え
て

い
ま
す
。

◀
組
織
の
状
況
は
？

私
た
ち
の
目
標
は
、
い
い
苗
を
作

っ
て
地
域
の
農
家
に
供
給
す
る
こ
と
。

高
齢
の
組
合
員
も
多
い
で
す
が
、
設

備
投
資
を
進
め
る
な
ど
し
、
作
業
の

機
械
化
と
効
率
化
の
た
め
に
で
き
る

だ
け
の
こ
と
を
や
っ
て
い
ま
す
。
育

苗
セ
ン
タ
ー
も
７
、
８
年
前
に
プ
ラ

ン
ト
を
更
新
し
て
、
昔
と
比
べ
て
少

人
数
で
播
種
作
業
を
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
組
合
員
た
ち
が
自
分

の
家
で
の
農
作
業
に
も
専
念
で
き
る

よ
う
、
セ
ン
タ
ー
で
の
作
業
は
交
代

就農して約40年。育苗組
合以外にもさまざまな組織で
役職に就いており、忙しく過
ごしています。趣味のゴルフ
を楽しみに、ご家族での米づ
くりに力を注いでいます。

組合長
村山市楯岡荒町

土谷
つちや

博行
ひろゆき

さん(57歳)

稲作農家の髙橋さんの家では、禾有さんも瑞禾ちゃんも「つや姫」を使った離乳食で育ちました。家族で田
んぼへ移動するときは、チャイルドシートもダンプカーの台数×２が必須です。車から下りればすぐに走り出
す２人は、いつ転んでも大丈夫なように…とツナギ＆長靴が定番スタイル。お母さんの信枝さんが台所で使う
エプロンも酒米づくりにちなんでおり、「六歌仙」のロゴ入りです。手伝いをする禾有さんは、なるほどの
「初孫」エプロン。「禾有と瑞禾にはお米の味を覚えてもらいたいです。そしていつか飲み交わしたいですね」
と話すお父さんの央さん、すでに禾有さんには日本酒の注ぎ方を指導中だそうです！

尾花沢市寺内

央 さ ん（49歳）

禾 有 さ ん（５歳）
か あり

瑞 禾 ちゃん（１歳）
みず か

髙 橋 亮 夫 さ ん（78歳）
たか はし すけ を

リツ子 さ ん（76歳）
こ

信 枝 さ ん（39歳）
のぶ え

ひさし

村山地区の稲作を支えている村山市中央育苗組村山地区の稲作を支えている村山市中央育苗組
合。今年も苗を農家へ引き渡し、田植えの時期が合。今年も苗を農家へ引き渡し、田植えの時期が
一段落しました。組合長の土谷さんに、現況と今一段落しました。組合長の土谷さんに、現況と今
後の展望をお聞きしました。後の展望をお聞きしました。

し
な
が
ら
の
当
番
制
で
す
。
組
合
員

同
士
の
交
流
と
融
和
、
そ
し
て
信
頼

関
係
を
大
切
に
し
つ
つ
、
な
る
べ
く

少
な
い
負
担
で
作
業
が
で
き
る
よ
う

に
心
が
け
て
い
ま
す
。

◀
現
在
の
課
題
と
展
望
は
？

育
苗
ハ
ウ
ス
は
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ

い
の
状
態
で
す
。
今
の
場
所
に
移
転

し
た
ば
か
り
の
頃
は
20
棟
だ
っ
た
ハ

ウ
ス
も
、
現
在
は
32
棟
。
今
年
も
楯

岡
、
大
倉
、
西
郷
、
袖
崎
の
各
地
区

か
ら
申
し
込
み
が
来
て
、
３
万
６
千

枚
、
面
積
で
言
え
ば
180
ヘ
ク
タ
ー
ル

分
く
ら
い
の
育
苗
を
引
き
受
け
ま
し

た
。
今
の
と
こ
ろ
現
状
を
維
持
し
て

い
ま
す
が
、
今
後
、
地
域
の
田
ん
ぼ

の
集
約
が
さ
ら
に
進
ん
で
、
私
た
ち

も
規
模
を
拡
大
す
る
必
要
が
出
て
き

た
ら
ど
う
す
る
か
…
。
拡
大
に
も
限

界
は
あ
る
の
で
、
考
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
私
た

ち
が
播
種
し
た
も
の
を
農
家
に
持
っ

て
い
っ
て
も
ら
い
、
そ
れ
ぞ
れ
で
管

理
し
て
も
ら
う
よ
う
な
や
り
方
を
採

用
す
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
い
ろ
い

ろ
な
方
法
を
模
索
し
て
い
く
つ
も
り

で
す
。



４５ 牡羊座
3/21～4/19

【全体運】お調子者になりやすい気配。できもしないことを安請け合いしないよう、ご用心。運気アップには部屋の掃除を
【健康運】正しい姿勢を心掛ければ、体調に好影響 【幸運の食べ物】アユ

牡牛座
4/20～5/20

【全体運】周りからの受けが良く、気付けば人気者に。飲み会などに誘われたら、気軽にＯＫして大いに楽しみましょう
【健康運】好き嫌いはＮＧ。栄養バランスに配慮して 【幸運の食べ物】インゲン



６７ 双子座
5/21～6/21

【全体運】趣味や楽しみを持つなど、ライフスタイルの充実に意識を向けるとうれしい変化が。図書館での情報収集も刺激大
【健康運】スポーツの腕が上達しそう。励んでみては 【幸運の食べ物】イチジク

蟹 座
6/22～7/22

【全体運】自己アピールに向いています。やってみたいことがあるなら積極的に動くとグッド。新しいことを始めるのも吉
【健康運】冷房の効き過ぎは×。上手に体温調整を 【幸運の食べ物】ラッキョウ



８９ 乙女座
8/23～9/22

【全体運】知的好奇心がムクムク湧いてくる予感。知りたいことがあるならトコトン調べて。カルチャーセンターにもツキ
【健康運】疲労をため込まないよう、適度に休養を 【幸運の食べ物】モロヘイヤ

獅子座
7/23～8/22

【全体運】面倒見の良さを発揮すれば、円滑な人間関係が築けそう。快く身近な人をフォローして。気分転換には温泉が◎
【健康運】極端な健康法は厳禁。自然な生活が一番 【幸運の食べ物】ウナギ

▲おいしいピザ買っちゃった～

田植え作業がひと息つく｢さなぶり｣の
時期にあわせて、尾花沢・大石田のＪＡ
グリーンで、売り出しや催し物が開かれ
ました。
５月26・27日は、ＪＡグリーンおば

５
月
９
日
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
の
３

つ
の
経
済
事
業
所
で
、
ひ
な
鳥
の

配
達
と
引
き
渡
し
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
養
鶏
し
て
い
る
農
家
に
、
毎

年
こ
の
時
期
に
「
ボ
リ
ス
ブ
ラ
ウ

ン
」「
岡
崎
お
う
は
ん
」「
名
古
屋

コ
ー
チ
ン
」
の
３
種
類
が
届
き
ま

す
。
管
内
の
約
30
件
の
農
家
に
配

達
さ
れ
ま
し
た
。

ピ
ヨ
ピ
ヨ
♪

ピ
ヨ
ピ
ヨ
♪

ピ
ヨ
ピ
ヨ
♪

ひ
な
鳥
を
お
届
け

ひ
な
鳥
を
お
届
け

ひ
な
鳥
を
お
届
け

▶
給
油
は
セ
ル
フ
方
式
。
不
明
な

点
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い

｢さなぶり｣でひと休み｢さなぶり｣でひと休み｢さなぶり｣でひと休み

なざわ前で焼鳥やかき氷を販売。また尾花沢の
市野々地区で作られた「山刀伐ピザ窯」による
ピザの販売や、抽選会も行われました。６月２
日には、ＪＡグリーンおおいしだも売り出しを
実施。店舗前に産直「つなぎ」も出店し、山菜
や納豆餅などを販売しました。購入者には花苗
をプレゼント。焼鳥コーナーも好評でした。
㈱みちのくサービスも、両地区のさなぶりイ
ベントにあわせて乗用車や農機具を展示販売。

度
も
す
い
か
選

果
施
設
を
活
用

し
、
良
品
質
生

産
と
所
得
向
上

を
め
ざ
し
ま
す
。

役
員
改
選
が
行

わ
れ
、
加
藤
元

和
さ
ん
が
新
部

会
長
に
就
任
し

ま
し
た
。

50
周
年
目
の
総
会
、
部
会
長
も
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

50
周
年
目
の
総
会
、
部
会
長
も
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

50
周
年
目
の
総
会
、
部
会
長
も
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

▲あいさつする加藤新部会長

５
月
12
日
、
尾
花
沢
営
農
セ
ン
タ
ー
す
い
か
生
産
部
会
は
第
49
回
通
常

総
会
を
開
き
ま
し
た
。
組
織
設
立
か
ら
50
周
年
を
迎
え
た
同
部
会
。
今
年

▲出荷規格を部会員同士で確認

尾花沢産アスパラ、出荷スタート尾花沢産アスパラ、出荷スタート尾花沢産アスパラ、出荷スタート
５月15日、尾花沢営農センターアスパラガス生
産部会はアスパラの目ぞろえ会を開きました。参加
者はアスパラの出荷規格の見本を手に取り、出荷時
の長さやテープの貼り方、切り口などを確認。遠藤
和彦部会長は、「天候が目まぐるしく変わるなかで
の収穫作業は大変だと思うが、頑張ろう」と話しま
した。

▶
碁
点
給
油
所
は
午
後
９
時
ま
で
営
業

し
て
い
ま
す

｢ごてんの日｣ご来店に感謝｢ごてんの日｣ご来店に感謝｢ごてんの日｣ご来店に感謝
５月、㈱みちのくサービ

スの碁点給油所で「碁点の
日」のイベントが開かれま
した。「ごてん」の名前に
ちなみ、５と10のつく５・
10・15・25日に、２千円
以上の給油をしたお客様へ
値引き券をプレゼントしま
した。

▲元気な“べご”たちを巧みに誘導

のびのび育て！牛たち牧場へのびのび育て！牛たち牧場へのびのび育て！牛たち牧場へ
５月31日、尾花沢市の宝栄牧場で入牧式が行わ

れました。当ＪＡ管内と新庄・最上地区の農家から、
黒毛和牛とホルスタインあわせて74頭が入牧。トラ
ックから下ろされた牛たちは、健康診断などを済ま
せて広大な草原に放たれました。８月までに計80頭
以上が入牧予定。10月下旬にはたくましく育って
下牧し、農家のもとへ帰っていく予定です。

▲どっさりの山菜にびっくり(６日）

旬の山菜をふんだんにご用意旬の山菜をふんだんにご用意旬の山菜をふんだんにご用意
尾花沢市の道の駅｢花笠の里 ねまる｣は５月５・

６・12・13日の４日間、「春の山菜“やま盛りまつ
り”」を開きました。販売台に並んだコゴミ・ウル

▲農家のトラックへ飯米を積み込み

飯米をお預かりしてご家庭を応援飯米をお預かりしてご家庭を応援飯米をお預かりしてご家庭を応援
４月27日に大高根事務所で、また5月１・２日に

村山市中央カントリーエレベーター(以下ＣＥ)で、
飯米渡しが行われました。それぞれのＣＥ利用者を
対象に実施しているもので、今回は春渡し分として
申し込まれていた数量が引き取られていきました。
ＣＥの飯米は低温倉庫での保管も行っており、利用
者からは「一年を通して美味しいお米が食べられ
る」と好評をいただいています。

▲どこへ運ばれていくのかな？▲村山市の岩野地区でした！ピヨ♪

イ・タラノメを、旅行者
や家族連れが購入してい
ました。千円以上お買い
上げの方に、花の苗やボ
ックスティッシュをプレ
ゼントしました。

▶
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を

お
使
い
下
さ
い

(13
日
）

～尾花沢・大石田地区でイベント～～尾花沢・大石田地区でイベント～～尾花沢・大石田地区でイベント～

▲「山刀伐ピザ
窯」の焼きた
てはいかが？

◀
焼
き
鳥
を
ど
う
ぞ
！

5月25～27日には
尾花沢中央ＳＳ・福
原ＳＳで、油種の特
価販売が行われまし
た。

▲にぎわう産直館「はいっと」▲尾花沢車両センターの乗用車販売

▶
抽
選
会
特
賞
！
尾
花

沢
牛
を
組
合
長
か
ら

贈
呈

▲にぎわう尾花沢中央給油所

▲花苗の販売コーナー
（大石田地区）

▶
産
直
｢つ
な
ぎ
｣納
豆

餅
や
パ
ン
も
人
気

(大
石
田
地
区
）



1011 蠍 座
10/24～11/22

【全体運】ポジティブな気持ちになり、全ての事柄に対して前向きになれるはず、やりたいことはどんどん試すのが正解
【健康運】やや不注意になりやすい。行動は丁寧に 【幸運の食べ物】葉ショウガ

天秤座
9/23～10/23

【全体運】プレッシャーに弱くなる傾向が大。深刻になり過ぎないこと。自然豊かなスポットに出掛け、リフレッシュして
【健康運】元気に過ごすとツキが。運動を楽しんで 【幸運の食べ物】キュウリ



村
山
市
楯
岡
北
町

一
丁
目
１
番
１
号

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山

広
報
係
行

995-001162

ＪＡみちのく村山
シンボルマークをさがせ！

どこかのページに
「みちのく村山」
シンボルマークが
隠れています！
◎答えは次号！

※先月号の答えは10ページの下
でした。

20

21

17

18

19

15

16

13

14

10

11

12

７

８

９

１

２

３

４

５

６

❶七夕の飾りに使う植物
❷歌うことを楽しみに行き
ます

❸シイタケ、シメジ、エリ
ンギなど

❹お酒が飲めません
❺ピカッ、ゴロゴロゴロ
❽音を遮断したいときには
めます

10社会の――として地域に
貢献する

11カタツムリが似合いそう
な花。鎌倉の明月院は
――寺と呼ばれます

13輪島市や加賀市や金沢市
はこの県の市

15鎖国中にも貿易が行われ
た場所

17書類や伝票につきます
19俳優が演じたり入り込ん
だり

クロスワードを解いて、Ａ～Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

[ハガキ記入例]◆応募のきまり
•応募は１人につき１回有効です。
•紙面の都合により「みちのくぼいす」
に掲載されないこともあります。

•｢みちのくぼいす｣に掲載されない場合
も、パズルは抽選対象になります。

•当選発表を『ふれあい』７月号で行い
ます。あらかじめご了承ください。

◆応募先
•ハガキ…[記入例]をご参照ください。
•電子メール…fureai@mitinoku.or.jp
•FAX…0237-55-5825

◆応募締め切り ６月24日(日)
※ 当日消印有効

•プーにゃんさん(村山市名取)
•加藤信子さん(村山市土生田)
•チョコママさん(村山市白鳥)
•おちゃめちゃん(尾花沢市正厳)
•シマリスさん(大石田町駒籠)

20

21

16

17

18

19

14

15

11

12

13

９

10

６

７

８

１

２

３

４

５ペンネームを使用する方は、
本名・ペンネーム両方とも記
入して下さい

⬇ タテのカギ
❶酒を飲むための小さな器
❹整形――で膝の関節を診
てもらった

❻料理をのせます
❼今度来た新人は仕事の
――が早いね

❾ラストスパートです
11本能寺の変を起こした
――光秀

12乱れたものをきちんと直
すこと

14親から子へ受け継がれま
す

16こういうことはここじゃ
あ日常――だよ

18虫をよけるため布団の周
りにつります

20アウトの反対語
21サッシと呼ばれることも

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ
答え

パズルを解いて、さあ応募！パズルを解いて、さあ応募！

パズル正解者の中から厳正な抽選の結果､下記の
５名の方が当選しました｡おめでとうございます｡

Ａ

Ｅ図書カードが当たります！
みちのくぼいす「テーマ大賞」…………１名
クロスワードパズル正解者の中から……５名

①パズルの答え
②｢みちのくぼいす｣テ
ーマなどに関する身
近な話題、ご意見・
ご感想
③郵便番号・住所
④氏名・ペンネーム
⑤年齢
⑥職業
⑦電話番号

Ｄ

1213 山羊座
12/22～1/19

【全体運】いろいろと迷いが生じやすい期間です。１人で悩まず、信頼できる相手に相談を。地に足の着いた行動が大事
【健康運】暴飲暴食になりやすいかも。節制が必要 【幸運の食べ物】昆布

射手座
11/23～12/21

【全体運】あれもこれも……と手を広げるものの、どれも中途半端になりやすい時期。持久力を身に付ける必要がありそう
【健康運】気晴らししたいなら、軽く体を動かして 【幸運の食べ物】梅干し

Ａ

住所の書き忘れにも
ご注意下さい！

➡ ヨコのカギ

Ｆ

５月号の答え ｢トケイソウ｣

Ｄ

Ｃ

ア ボ シ イ ミ

ソ ウ カ イ ゲ ン
コ ミ ミ サ ン ソ
ネ ガ コ イ ン

チ チ ニ ワ ト リ

メ リ ケ ン コ

イ オ ン イ ビ キ

Ｂ

Ｃ

◆
た
く
さ
ん
の
ハ
ガ
キ
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
次
回
の
テ
ー
マ
は
…

｢私
の
好
き
な
「
う
」
の
つ
く

料
理
・
食
べ
物
｣で
す
。

７
月
下
旬
か
ら
は
土
用
。
丑

の
日
は
定
番
の
ウ
ナ
ギ
以
外
で

も
「
う
」
の
つ
く
食
べ
物
が
い

い
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
の
好
き

な
「
う
」
の
つ
く
料
理
・
食
べ

物
は
？
う
ど
ん
？
キ
ュ
ウ
リ
？

ま
ん
じ
ゅ
う
？
季
節
は
問
い
ま

せ
ん
。
お
便
り
待
っ
て
ま
す
。

近
年
は
な
い
が
、
干
ば
つ
に
よ

り
農
作
物
が
枯
れ
る
寸
前
に
な
っ

た
と
き
の
雨
は
天
の
恵
み
。
何
よ

り
あ
り
が
た
く
感
じ
ま
す
。

(村
山
市
89
歳
農
業
)

雨
の
日
の
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
は
、

応
援
す
る
人
も
選
手
も
大
変
で
す
。

で
も
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
は
雨
の
日
は

勝
率
が
い
い
ん
で
す
。
格
上
の
ク

ラ
ブ
と
の
対
戦
で
も
勝
つ
チ
ャ
ン

ス
が
広
が
る
の
で
、
応
援
に
力
が

入
り
ま
す
。

(村
山
市

今
年
こ
そ
Ｊ
１
昇
格
モ
ン
テ
さ
ん
)

し
と
し
と
降
る
雨
は
植
物
の
成

長
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
し
、
雨
音
は

心
身
共
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。
雨
が
上
が
っ
た
ら
…
と
、

イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
か
き
立
て

て
く
れ
る
一
時
。
普
段
し
な
い
場

所
の
片
付
け
や
掃
除
も
し
ま
す
。

(村
山
市
プ
ー
に
ゃ
ん
さ
ん
)

毎
朝
、
庭
園
に
水
を
ま
く
の
が

日
課
で
す
。
朝
、
目
が
覚
め
た
時

に
雨
が
降
っ
て
い
る
と
今
朝
の
水

ま
き
は
中
止
。
一
瞬
ホ
ッ
と
し
ま

す
。
雨
は
、
大
地
に
も
私
に
も
潤

い
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

(村
山
市
あ
じ
さ
い
の
滴
さ
ん
)

☆
朝
の
コ
ー
ヒ
ー
の
時
間
、
い
つ
も
よ

り
ま
っ
た
り
で
き
そ
う
。

ち
ょ
っ
と
し
た
用
事
を
キ
ャ
ン

セ
ル
し
て
、
部
屋
の
清
掃
や
こ
ま

ご
ま
し
た
も
の
の
整
頓
が
で
き
る
。

(尾
花
沢
市
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
さ
ん
)

家
で
ゆ
っ
く
り
で
き
る
こ
と
で

す
。
天
気
が
良
い
と
ゆ
っ
く
り
で

き
ま
せ
ん
。

(村
山
市
み
ー
ち
ゃ
ん
)

☆
天
気
が
い
い
と
、
外
出
し
な
く
ち
ゃ

…
と
考
え
て
し
ま
い
ま
す
。

い
よ
い
よ
梅
雨
入
り
。
田
畑
に

は
恵
み
の
雨
で
す
ね
。

(大
石
田
町
シ
マ
リ
ス
さ
ん
)

雨
の
日
…
農
業
で
、
外
で
働
い

て
い
る
方
に
は
「
身
体
を
大
事
に

休
め
る
日
に
し
て
下
さ
い
」
と
言

い
た
く
な
り
ま
す
。
昨
年
、
夫
を

亡
く
し
、
こ
の
春
に
は
愛
犬
を
亡

く
し
ま
し
た
。「
も
っ
と
優
し
く
、

健
康
に
気
づ
か
っ
て
い
れ
ば
…
」

い
く
ら
謝
っ
て
も
…
涙
し
て
ま
し

た
。
そ
ん
な
時
、
雨
音
が
聞
こ
え

ま
し
た
。
一
緒
に
味
方
し
て
泣
い

て
く
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
…
。

(村
山
市
チ
ョ
コ
マ
マ
さ
ん
)

６
月
、
梅
雨
と
い
え
ば
〝
あ
じ

さ
い
〞
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
。
青

や
ピ
ン
ク
色
に
色
づ
い
た
花
を
咲

か
せ
る
あ
じ
さ
い
。
雨
上
が
り
が

最
高
に
き
れ
い
で
す
。

(尾
花
沢
市
お
ち
ゃ
め
ち
ゃ
ん
)

ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
状
が
弱
く
な

る
。
ま
た
、
ホ
コ
リ
を
洗
い
流
し

て
く
れ
て
鮮
や
か
に
し
て
く
れ
る
。

(村
山
市
ソ
ラ
ジ
さ
ん
)

☆
風
景
が
み
ず
み
ず
し
く
な
り
ま
す
ね
。

雨
の
日
の
休
み
は
、
窓
の
外
の

景
色
を
見
て
い
る
の
が
大
好
き
。

す
ぐ
近
く
の
畑
に
雨
が
降
っ
て
湿

っ
て
ゆ
き
、
土
も
さ
ぞ
喜
ん
で
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
豆
の
葉
も
ま

だ
小
さ
い
な
が
ら
生
き
生
き
し
て

い
て
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
ト
ウ
キ
ビ

の
葉
っ
ぱ
が
風
に
揺
ら
め
き
ま
す
。

本
を
片
手
に
コ
ー
ヒ
ー
飲
み
な
が

ら
過
ご
し
て
い
ま
す
。

(村
山
市
ユ
ッ
キ
ー
さ
ん
)

雨
の
日
は
お
出
か
け
し
た
り
、

家
の
中
の
始
末
が
で
き
ま
す
。

(村
山
市
38
歳
自
営
業
)

雨
の
音
と
に
お
い
が
好
き
で
す
。

夜
寝
る
時
、
雨
粒
が
屋
根
に
当
た

る
音
を
聞
き
な
が
ら
眠
り
に
お
ち

る
瞬
間
、
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。
夏

の
夕
立
の
時
も
、
草
花
と
土
の
に

お
い
、
そ
れ
に
雨
の
に
お
い
も
混

じ
っ
て
、
懐
か
し
い
よ
う
な
、
田

舎
く
さ
い
よ
う
な
。
そ
ん
な
に
お

い
が
好
き
で
す
。

(大
石
田
町
掃
除
大
好
き
さ
ん
)

☆
雨
降
り
の
匂
い
、
い
い
で
す
ね
。

長
い
雨
は
憂
う
つ
で
す
が
、

種
ま
き
後
の
雨
は
あ
り
が
た

い
で
す
。
ま
た
雨
の
日
の
煙

草
は
う
ま
い
と
い
い
ま
す
。

昔
、
雨
乞
い
な
ど
で
山
に
登

り
祈
願
し
た
こ
と
を
思
い
出

し
ま
し
た
。
適
度
に
降
っ
て

ほ
し
い
で
す
。(村

山
市
84
歳
農
業
)

今
回
の
テ
ー
マ

「
雨
の
日
の

い
い
と
こ
ろ
は
？
」

☆
降
ら
な
く
て
も
、
降
り
す
ぎ
て
も
大

変
で
す
よ
ね
。

雨
の
日
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
家

で
子
供
た
ち
と
お
菓
子
を
作
っ
た

り
、
ト
ラ
ン
プ
を
し
た
り
で
き
る

こ
と
で
す
ね
。
わ
ん
ぱ
く
な
子
で
、

天
気
が
い
い
と
公
園
に
行
っ
て
し

ま
う
の
で
、
雨
だ
と
ゆ
っ
く
り
子

供
と
向
き
合
え
ま
す
。
洗
濯
物
は

乾
か
な
い
け
ど
…
笑

(尾
花
沢
市
32
歳
介
護
士
)

☆
お
子
さ
ん
は
雨
で
も
晴
れ
で
も
楽
し

そ
う
！

ウ
ー
ン
、
す
ぐ
に
は
思
い
浮
か

び
ま
せ
ん
。
花
・
野
菜
・
果
樹
が

喜
ぶ
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
村
山
か

ら
移
り
住
ん
で
11
年
に
な
り
ま
す

が
、
今
年
よ
う
や
く
サ
ク
ラ
ン
ボ

の
花
が
い
っ
ぱ
い
咲
き
ま
し
た
。

10
キ
ロ
く
ら
い
は
収
穫
で
き
る
と

喜
び
ま
し
た
が
、
雨
が
降
り
、
鳥

が
つ
い
ば
み
、
ほ
と
ん
ど
ダ
メ
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
来
年
は

ど
う
な
る
こ
と
や
ら
…
。

(宮
崎
県
延
岡
市
オ
バ
さ
ん
)

☆
今
後
の
ご
報
告
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
！

雨
の
日
は
頭
が
ボ
ー
ッ
と
し
ま

す
。
気
圧
の
せ
い
か
、
雨
音
の
せ

い
か
、
眠
気
も
湧
い
て
き
ま
す
。

な
ん
だ
か
も
う
ど
う
で
も
よ
く
な

っ
て
、
グ
ッ
ス
リ
眠
り
に
つ
け
る

の
が
た
ま
り
ま
せ
ん
…
。

(村
山
市
ハ
ヤ
ト
さ
ん
)

テ
ー
マ
大
賞

Ｅ

Ｂ



1415 魚 座
2/19～3/20

【全体運】創造力が豊かになる月。クリエーティブな分野に関心を持ってみて。ギャラリーや美術館巡りをするのも幸運
【健康運】食事が不規則になりがち。体調の管理を 【幸運の食べ物】パプリカ

水瓶座
１/20～2/18

【全体運】物事をマイナス方向に受け止めがち。悪い面ではなく、長所に意識を向けて。リラックスには、ハーブティーを
【健康運】穏やかに過ごせば、運気回復の呼び水に 【幸運の食べ物】カマス

お知らせ掲示板 お知らせ掲示板お知らせ掲示板 お知らせ掲示板

すいか集出荷作業を、一緒にやってみませんか！
◎募集人数／若干名
◎勤務地／東部すいか選果施設(尾花沢)

西部すいか選果施設(大石田)いずれか
◎採用条件／高校生以上

元気で体力に自信のある方
◎就労期間／平成30年７月上旬～８月末まで

(東部すいか選果施設は、
土日だけでもＯＫ)

◎募集期間／平成30年６月30日(土)まで
◎問い合わせ先／
•東部すいか選果施設希望者
☎0237-22-2020(尾花沢営農センター)

•西部すいか選果施設希望者
☎0237-35-3131(大石田営農センター)

◆尾花沢・大石田「2018ＪＡ夏祭り」
【尾花沢地区】
◎日時／７月７日(土) 午前９時～午後６時

８日(日) 午前９時～午後５時
◎場所／尾花沢営農センター特設会場
【大石田地区】
◎日時／７月７日(土) 午前９時～午後６時

８日(日) 午前９時～午後５時
◎場所／大石田営農センター特設会場

◆大石田地区「ＪＡビアガーデン」
◎日時／７月10日(火)～13日(金)

午後６時～９時まで
◎場所／おおいしだ倉庫 特設会場で開催！
◎予約／☎0237-35-3133(大石田経済事業所)

ＪＡ夏祭り＆ＪＡ夏祭り＆
ビアガーデンのお知らせビアガーデンのお知らせ

村山地区「廃プラ回収」の日程村山地区「廃プラ回収」の日程

夏季従業員募集！

◆旅行日時／
平成30年11月８日(木)～14日(水)

◆旅行代金／390,000円
大人お１人様(洋室２名利用)

◆募集人員／40名様
(最少催行人員：30名様)

◆お食事／朝５回、昼５回、夕５回
◆添乗員／全行程同行します。
◆申込締切日／平成30年８月31日(金)
※定員になり次第締め切らせていただきます。

シドニー＆ゴールドコーストシドニー＆ゴールドコーストシドニー＆ゴールドコースト
７日間の旅７日間の旅７日間の旅

◆旅行日時／
第１班 平成30年12月２日(日)～５日(水)
第２班 平成30年12月５日(水)～８日(土)

◆旅行代金／168,000円
大人お１人様(和室４～５名利用)

◆募集人員／80名様(各班40名)
(最少催行人員：各班30名様)

◆お食事／朝３回、昼４回、夕３回
◆添乗員／全行程同行します。
◆申込締切日／平成30年10月12日(金)
※定員になり次第締め切らせていただきます。

幕末ロマン＆幕末ロマン＆幕末ロマン＆
大自然の山口と出雲大社大自然の山口と出雲大社大自然の山口と出雲大社
じっくり４日間の旅じっくり４日間の旅じっくり４日間の旅

－東部・西部すいか選果施設－

以下の内容で従業員を募集します。
◎募集人数／若干名
◎勤務地／道の駅尾花沢「花笠の里 ねまる」
◎採用条件／大学生・高校生(男・女)
◎就労期間／平成30年７月中旬～８月下旬
◎問い合わせ先／道の駅尾花沢「花笠の里 ねまる」
※このほか、パートで長時間働ける方も募集中です。

☎0237-24-3535 担当・小幡

－道の駅尾花沢｢花笠の里ねまる｣－

◎募集人数／１名
◎勤務地／直売所「すいか村」（大石田地区)

※大石田町農産物直売所「つなぎ」前で、
７月16日(月・祝日)オープン予定。
特産「尾花沢すいか」の直売所です。

◎採用条件／高校生以上
◎就労期間／平成30年７月16日(月・祝日)～
◎就労時間／午前８時半～午後５時
◎業務内容／すいか販売ならびに発送業務の補助
◎問い合わせ先／☎0237-35-3133
(大石田経済事業所：｢すいか村の村長｣相馬まで)

♡すいかが好きな方大歓迎！♡

－直売所｢すいか村｣(大石田地区)－

平成30年７月の廃プラ回収の日程・場所は以下の
通りです。

※サクランボ用ポリのみの回収になります。
(その他のポリは２回目以降になります)

７月12日(木) ７月13日(金) 回収場所

楯岡･大倉
西郷･袖崎地区

午前９時～
11時半

午後１時～
３時

広域配送
センター

(楯岡支店
北側駐車場)

葉山･戸沢
大高根地区

午前９時～
11時半

午後１時～
３時

果実選果場

～安心の葬儀・
まごころの対応～

東根市大字東根字白金5137-2
電話：0237-41-0455 0120-023748(フリーダイヤル)

やすらぎ東根村山ホール

◆ご家族葬や友人葬など、少人数のご葬儀にも対応
◆年中無休・24時間受付いたします
◆電話１本でお迎え専用車を準備(ご自宅・病院可)
◆通夜室完備

友の会｢やすらぎ倶楽部｣も会員募集中です
•月々の会費や年会費は不要(入会金5,000円)
•会員特典もご用意

やすらぎ東根村山ホールやすらぎ東根村山ホール

御用命の際は、いつでもお問い合わせ下さい

旅行旅行
センターセンター
よりより

お知らせお知らせ

◆55-2405(楯岡支店) ◆56-3777(葉山支店)
◆22-0033(尾花沢支店) ◆35-3132(大石田支店)
◆55-0910(本店)

お問い合わせは


