
ふれあいふれあいふれあい
みなさまとＪＡを結ぶみなさまとＪＡを結ぶ Hot LineHot Line ２０２５２０２５

No.360No.360

３３

優良さん(左)と嬉衣さん(右)優良さん(左)と嬉衣さん(右)

酒南で頑張って酒南で頑張って
いる龍生さんいる龍生さん

ヒロインヒロインヒロインヒロインめんごいめんごいめんごい
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み
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■
食
卓
を
彩
る
旬
の
レ
シ
ピ

／
わ
が
家
の
め
ん
ご
い
ヒ
ロ
イ
ン
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NO.360
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★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

来月のあなたの運勢４月占いコーナー

双子座 ５/21～６/21 蟹 座 ６/22～７/22

獅子座 ７/23～８/22 乙女座 ８/23～９/22 天秤座 ９/23～10/23 蠍 座 10/24～11/22

水瓶座 １/20～２/18 魚 座 ２/19～３/20

モナ・カサンドラ

牡牛座 ４/20～５/20牡羊座 ３/21～４/19

射手座 11/23～12/21 山羊座 12/22～１/19

【全体運】前へと進む勢いがありま
す。答えを出しかねていたことに
もひらめきがありそう。友人や知
人との交流を大切に
【健康運】運勢は好転。新しい健康
法を試してみると吉
【幸運の食べ物】小松菜

第１号議案 令和６年度山形県常例検査結果に対する改

善状況報告書について

第２号議案 令和７年度固定資産の取得計画について

第３号議案 尾花沢カントリーエレベーター機材更新工

事について

第４号議案 家畜預託規程の一部改正について

第５号議案 電子帳簿保存法にかかる電子取引データの

訂正及び削除に関する事務処理規程の改正

について

第６号議案 出資口数の減口承認について

第７号議案 信用事業方法書の一部改正について

第８号議案 利益相反取引の承認について

第９号議案 大口貸出金の承認について

第12回理事会が２月18日に開催

主な議案と内容は次のとおりです。

天気コロコロ、気温ジグザグ

｢春に三日の晴れなし｣という言葉がある

ように、春は高気圧と低気圧が交互に通り、

周期的に天気が変わる季節です。天気がコ

ロコロ変わると、気温もジグザグに変化し

ます。

低気圧が通り過ぎると、北風が吹いて寒

の戻りがあり、高気圧が去り低気圧が近づ

くときは、南風が吹いて気温が上がります。

日々の気温の変化が大きいと、寒暖差によ

る不調を訴える人が出てきます。寒暖差ア

レルギーという言葉も、ニュースでよく聞

かれるようになりました。

人の体は、体温を一定に保つように調整

しています。気温が大きく変化すると、体

温調整をするのにエネルギーを多く使うな

どして、自立神経が乱れることがあるとい

います。

自律神経を安定させるためには、寒いと

きに体を冷やさないようにし、暖かいとき

は風通しを良くするなどしましょう。自律

お天気カレンダー

気象予報士 檜山靖洋

神経に関係する首回り

をほぐしておくことも

効果があるといわれて

います。

参考：『快眠したけれ

ば｢首｣を緩めなさい』

（小学館新書）、『カラ

ダが変わる！自律神経

セルフケア術（趣味ど

きっ！）』(ＮＨＫ出版） (第十次経営管理３カ年計画スローガン)

｢未来のために ～Next Chapter(次の章へ)～｣
ネクスト チャプター

【報告事項】

•理事会への経過報告および行事予定について

•主要勘定・安全性の指標について

•地区別座談会の開催について

•労働災害事故の発生について

•エンゲージメント調査結果について

•令和６年度豪雪対策本部の設置について

•融雪剤の取りまとめについて

•肉用牛販売実績報告について

【全体運】非常に勢いがあり波に乗
れます。良い結果を出せて周囲か
らの称賛も得られそう。ただ、偉
そうな態度は控えて
【健康運】元気が出てきます。飛び
出してのけがには注意
【幸運の食べ物】根ミツバ

【全体運】好調運に恵まれ問題を解
決していく力があります。ほぼ良
ければ、そちらに進みましょう。
おおらかさも大事です
【健康運】自然回復力が高まってき
ます。流れに任せて吉
【幸運の食べ物】キヌサヤ

【全体運】運勢は緩やかに上昇。
「誕生日までに◯◯する」という
目標を立てると開運へ。１人で考
え込まずに人と話して
【健康運】油断禁物。健康になって
も良い習慣はサボらず継続を
【幸運の食べ物】カリフラワー

【全体運】順調ではありますが自分
の思う方向と少し違いジレンマが
生じがち。丁寧に向き合い、軌道
修正していきましょう
【健康運】体調面は良いものの心配
事が増えてしまうかも
【幸運の食べ物】アスパラガス

【全体運】荒れ模様の運気。全面対
決の兆しが見えています。ただ、
そのことをきっかけに良い方向へ。
「七転び八起き」です
【健康運】医師の指示は守ること。
体操も基本に忠実に
【幸運の食べ物】ホウレンソウ

【全体運】人との交流に喜びがあり
ます。会合、会食にはできるだけ
出席を。困っていると手を貸して
くれる人も現れそう
【健康運】やる気がアップ。散歩や
行動範囲を広げて◎
【幸運の食べ物】タラの芽

【全体運】運勢は吉凶混合。活発で
すが手に負えないこともありそう。
状況を整理して取捨選択を。欲張
らないのが正解
【健康運】後半に上昇。治療は結果
が出るまで続けましょう
【幸運の食べ物】ナバナ

【全体運】良好なスタートですが、
運勢は下降ラインを描いています。
人を当てにせず優先順位を考え、
急ぐことは前倒しで
【健康運】生活習慣を見直すチャン
ス。熟考してスタートを
【幸運の食べ物】フキのとう

【全体運】やるべきことが多くプレ
ッシャーを感じがちですが、乗り
切れる強さがあります。後半、状
況に好変化の兆し
【健康運】安全確認はしっかりと。
食べ過ぎにも気を付けて
【幸運の食べ物】アシタバ

【全体運】安定運ですが、後半に乱
れが見えています。自分にとって
大切なものを再確認。大事なもの
を優先しましょう
【健康運】新しいことを始めるとき
は慎重に。安全性の確認を
【幸運の食べ物】ブロッコリー

【全体運】順調運です。人との和を
図りながらサポート役に徹した方
が実りの多いとき。小旅行の予定
を立てて。お花見が吉
【健康運】運動の効果が出やすいと
き。継続が大事です
【幸運の食べ物】ラディッシュ

▼
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

両
親
の
実
家
が
農
家
で
、
子
供
の
頃
か
ら
農
が
身
近
に

あ
り
ま
し
た
。
祖
父
母
の
手
伝
い
を
し
て
い
て
、
将
来
は

農
家
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
農
業
系
の
高
校

と
大
学
を
卒
業
し
山
形
に
戻
っ
て
き
て
今
年
で
３
年
目
に

な
り
ま
す
。
現
在
は
実
家
の
農
業
を
引
き
継
ぐ
た
め
に
祖

父
母
、
叔
父
と
一
緒
に
仕
事
を
し
な
が
ら
勉
強
中
で
す
。

▼
一
年
の
仕
事
の
流
れ
は
？

４
月
は
、
水
稲
苗
の
育
苗
、
す
い
か
は
順
次
植
え
付
け

し
ま
す
。
５
月
は
田
植
え
、
す
い
か
の
植
え
付
け
と
中
間

管
理
に
な
り
ま
す
。
収
穫
ま
で
は
、
草
刈
り
や
消
毒
等
の

管
理
作
業
を
行
い
ま
す
。

▼
こ
れ
ま
で
の
農
業
で
心
に
残
る
出
来
事
は
？

大
学
卒
業
後
に
先
輩
の
紹
介
で
、
大
学
近
く
の
会
社
で

田
ん
ぼ
と
畑
を
作
る
担
当
と
し
て
一
年
間
勤
め
ま
し
た
が
、

そ
の
時
、
面
倒
を
見
て
く
れ
た
人
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
道
路

に
面
し
た
畑
に
簡
易
的
な
直
売
所
を
設
置
し
ま
し
た
。
野

菜
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
が
、
訪
れ
る
地
域
の
人
た
ち
か

ら
直
接
感
想
を
聞
い
た
り
、
手
紙
を
書
い
て
く
れ
る
人
も

い
ま
し
た
。
ど
れ
も
う
れ
し
い
内
容
で
野
菜
作
り
の
励
み

に
な
り
ま
し
た
。

▼
農
業
の
魅
力
や
お
も
し
ろ
さ
は
？

繁
忙
期
は
中
々
休
み
が
取
れ
な
く
な
り
大
変
で
す
が
、

四
季
の
移
り
変
わ
り
を
強
く
感
じ
ら
れ
る
こ
と
や
、
自
分

で
仕
事
の
時
間
を
決
め
ら
れ
る
こ
と
が
魅
力
だ
と
思
い
ま

す
。
お
も
し
ろ
い
と
思
う
こ
と
は
、
自
分
で
仕
事
を
し
た

分
し
か
稼
ぎ
に
な
ら
ず
、
自
分
次
第
で
や
り
方
は
い
く
ら

で
も
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

▼
息
抜
き
や
楽
し
み
は
？

趣
味
は
釣
り
で
す
。
海
も
淡
水
も
し
ま
す
が
、
最
近
は

海
が
多
く
、
釣
っ
て
き
た
魚
を
様
々
な
料
理
に
し
て
食
べ

る
こ
と
に
も
ハ
マ
っ
て
い
ま
す
。

▼
今
後
の
目
標

で
き
る
範
囲
で
す
い
か
や
米
の
作
付
面
積
の
拡
大
を
目

指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
産
地
の
名
に
恥
じ
ぬ
品
質
を
維

持
す
る
た
め
、
引
き
継
い
だ
栽
培
技
術
に
磨
き
を
か
け
た

い
で
す
。
新
た
に
始
め
る
タ
ラ
の
芽
栽
培
は
ま
だ
ま
だ
分

か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
先
輩
方
に
教
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
産
地
の
一
員
と
な
る
よ
う
に
努
め
た
い
で
す
。

金村さん宅では、すいかを１ha、水稲が３ha

ほど栽培しています。タラの芽を植え始めたとこ

ろで、今後は１haになる予定です。

尾花沢市北町

金村
かなむら

泰裕
やすひろ

さん(25歳)



４５

順調な生育順調な生育順調な生育
～ハウスさくらんぼ園地巡回～～ハウスさくらんぼ園地巡回～～ハウスさくらんぼ園地巡回～

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山
村
山
営
農

セ
ン
タ
ー
村
山
さ
く
ら
ん
ぼ
加
温

ハ
ウ
ス
研
究
会
（
太
田
一
男
会
長
、

13
人
）で
は
２
月
10
日
、管
内
３
ヵ

所
の
園
地
を
巡
回
し
ま
し
た
。

良
質
の
さ
く
ら
ん
ぼ
を
生
産
、

出
荷
す
る
た
め
行
わ
れ
た
も
の
で
、

花
を
咲
か
せ
た
ハ
ウ
ス
内
の
さ
く

ら
ん
ぼ
の
生
育
状
況
や
樹
勢
管
理

状
況
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。
今

年
は
、
２
月
初
め
の
強
い
寒
気
の

影
響
で
降
雪
が
増
え
、
温
度
管
理

や
施
設
管
理
に
苦
労
し
ま
し
た
。

受
粉
作
業
も
最
盛
期
を
迎
え
順

調
に
生
育
し
て
い
て
、
巡
回
後
は
、

北
村
山
農
業
技
術
普
及
課
の
長
岡

正
三
専
門
普
及
指
導
員
に
よ
る
栽

培
講
習
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
特

に
開
花
期
は
高
温
に
な
ら
な
い
よ

う
に
ハ
ウ
ス
内
の
温
度
管
理
を
徹

底
す
る
な
ど
、
３
月
下
旬
の
出
荷

に
向
け
今
後
の
栽
培
管
理
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。 ▲園地を巡回し、さくらんぼの生育状況を確認する生産者たち

（太田会長の園地）

豪
雪
対
策
本
部
を
設
置

豪
雪
対
策
本
部
を
設
置

豪
雪
対
策
本
部
を
設
置

〜
各
市
町
に
被
害
対
策
に
関
す
る
要
請
〜

〜
各
市
町
に
被
害
対
策
に
関
す
る
要
請
〜

〜
各
市
町
に
被
害
対
策
に
関
す
る
要
請
〜

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山
は
２
月
10
日
、
Ｊ
Ａ
本
店
に
三
浦
康
彦
組
合

長
を
本
部
長
と
す
る
「
豪
雪
対
策
本
部
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

管
内
で
は
２
月
５
日
か
ら
７
日
に
か
け
て
積
雪
量
が
増
し
、
そ
の

後
も
降
雪
が
続
い
た
た
め
、
尾
花
沢
市
で
５
日
、
大
石
田
町
で
６
日
、

村
山
市
で
７
日
に
豪
雪
対
策
本
部
を
設
置
。
こ
の
状
況
を
踏
ま
え
当

Ｊ
Ａ
で
は
、
農
作
物
や
関
連
施
設
へ
の
被
害
防
止
の
た
め
豪
雪
対
策

本
部
を
設
置
し
、
情
報
収
集
と
関
係
機
関
と
連
携
し
対
策
に
あ
た
り

ま
す
。

果
樹
の
枝
折
れ
や
ハ
ウ
ス
な
ど
農
業
施
設
に
対
す
る
被
害
、
融
雪

遅
れ
に
よ
る
春
作
業
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
Ｊ
Ａ
営

農
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
被
害
未
然
防
止
の
呼
び
か
け
活
動
を
展
開

し
て
い
き
ま
す
。
被
害
が
発
生
し
た
場
合
に
は
速
や
か
に
状
況
を
把

握
し
、
行
政
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
雪
害
対
策
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

２
月
25
日
に
は
、
村
山
市
、
尾
花
沢
市
、
大
石
田
町
の
２
市
１
町

に
対
し
、
大
雪
等
に
よ
る
被
害
対
策
に
関
す
る
要
請
を
行
い
ま
し
た
。

三
浦
組
合
長
が
各
市
町
を
訪
れ
、
首
長
に
要
請
書
を
手
渡
し
ま
し

た
。
樹
園
地
に
お
け
る
枝
折
れ
や
果
樹
棚
・
農
業
用
施
設
の
倒
壊
等

の
未
然
防
止
の
た
め
の
除
雪
費
用
や
融
雪
資
材
の
購
入
費
の
助
成
な

ど
に
つ
い
て
要
請
し
ま
し
た
。

▲志布村山市長(右)に要請書を手渡す三浦組合長▲志布村山市長(右)に要請書を手渡す三浦組合長

牛肉輸出可能施設の早期建設へ牛肉輸出可能施設の早期建設へ牛肉輸出可能施設の早期建設へ
～山形県食肉公社に要望書～～山形県食肉公社に要望書～～山形県食肉公社に要望書～

当ＪＡの肉用牛部会は２月10日、(株)山形県食肉

公社に対し牛肉輸出可能な新食肉処理施設の早期建

設を要望しました。髙橋昭部会長、尾﨑裕考副部会

長、髙橋達也副部会長が同公社を訪れ、金澤淳一代

表取締役社長に要望書を手渡しました。

畜産事業を巡っては、飼料の高止まりと枝肉相場

の低迷が経営に大きな影響をおよぼしています。

「総称山形牛」の消費拡大と生産者の所得増大に向け、

牛肉輸出可能な施設の早急な整備を訴えました。

金澤社長からは、現在たちあげている「コンソー

シアム」の中で協議を重ね、国の補助事業を活用で

きるよう進めていくとの話がありました。

▲金澤社長（右から３人目）に要望書を手渡した髙橋部▲金澤社長（右から３人目）に要望書を手渡した髙橋部

会長（左から３人目）。左が尾﨑副部会長、左から２人会長（左から３人目）。左が尾﨑副部会長、左から２人

目が髙橋副部会長。目が髙橋副部会長。

◎さくらんぼ◎さくらんぼ◎さくらんぼ

村山市の若手果樹農家で構成する村山市果樹研究

会(軽部和博会長)のさくらんぼ剪定勉強会が２月26

日、村山市大久保の軽部会長の園地で開かれ、生産

者ら15人が参加しました。

北村山農業技術普及課の長岡正三専門普及指導員

を講師に迎え、良い果実が成る花芽と枝をそろえ、

作業しやすく日当たりの良い樹に改善するための剪

定を実演しました。参加者は、より良いものをより

多く収穫するため、活発に意見を出し合い実施。安

定した花芽を作り、高品質果実の安定生産に向けて

の剪定方法を学びました。

▲庄司大石田町長(右)に要請書を手渡す三浦組合長▲庄司大石田町長(右)に要請書を手渡す三浦組合長

▲結城尾花沢市長(左)に要請書を手渡す三浦組合長▲結城尾花沢市長(左)に要請書を手渡す三浦組合長

▶
Ｊ
Ａ
本
店
に
豪
雪
対
策
本
部
を
設
置
し
た

三
浦
組
合
長
(
右
)
と
事
務
局
長
の
草
刈
一

人
営
農
販
売
部
長

｢尾﨑牧場｣と｢加藤畜産｣が部会長賞｢尾﨑牧場｣と｢加藤畜産｣が部会長賞｢尾﨑牧場｣と｢加藤畜産｣が部会長賞
～みちのく村山牛枝肉研究会～～みちのく村山牛枝肉研究会～～みちのく村山牛枝肉研究会～

ＪＡみちのく村山牛枝肉研究会が２月17日、山形

市の(株)山形県食肉公社で開かれました。血統の関

係で第１部、第２部に分けて審査。合わせて黒毛和

種雌牛41頭が出品され、第1部では(株)尾﨑牧場、

第２部では(株)加藤畜産が肥育した牛がそれぞれ最

高位の「肉用牛部会長賞」に輝きました。

当ＪＡは、県内ではトップで東北でも有数の和牛

の産地。さらに肥育牛の肉質向上と、管内肉用牛事

業の振興と活性化を図ることを目的に開催されたも

ので、肉質・脂質・霜降りの度合いなどを慎重に審

査しました。

▲部会長賞に輝いた尾﨑牧場▲部会長賞に輝いた尾﨑牧場

の尾﨑弘代表取締役の尾﨑弘代表取締役

▲部会長賞に輝いた加藤畜産▲部会長賞に輝いた加藤畜産

の加藤拓也さんの加藤拓也さん

剪定講習会

村山営農センターりんご生産部(青柳篤部長)は２

月10日、戸沢地区の片桐和美さんと青柳篤部長の園

地で剪定講習会を開き、生産者10人が参加しました。

園地には120㌢ほどの積雪があり、講師に、優れた

剪定技術を持つ東根市の小関晃さんを迎え、剪定の

重要性を学びました。小関さんは「剪定は品質を大

きく左右する作業。自分の園地の状態を把握し剪定

することが重要」と話をしました。

参加者は、安定した花芽を作り、おいしいりんご

になる条件を考え剪定することの大切さを学びまし

た。

▲剪定の技術を学ぶ生産者▲剪定の技術を学ぶ生産者

◎りんご◎りんご◎りんご

▲軽部会長の園地で開かれた、さくらんぼの剪定勉強会▲軽部会長の園地で開かれた、さくらんぼの剪定勉強会



６７

フラワーアレンジメントに挑戦フラワーアレンジメントに挑戦フラワーアレンジメントに挑戦
～女性部福原支部で講習会～～女性部福原支部で講習会～～女性部福原支部で講習会～

女性部福原支部のフラワーアレンジメント教室が

２月３日に開かれ、23人が参加しました。

尾花沢生花店の後藤ルミ子さんを講師にむかえ、

啓翁桜やチューリップ、バラなどを用いたフラワー

アレンジメントに挑戦。講師の手本を参考に、分か

らない所は教わりながら一本一本丁寧に花を生けま

した。

出来上がった個性あふれる作品に参加者は大満足。

茶の間や玄関に飾りました。

▲フラワーアレンジメントを楽しむ参加者▲フラワーアレンジメントを楽しむ参加者

手作りは最高手作りは最高手作りは最高
～楯岡支部でみそ作り講習会～～楯岡支部でみそ作り講習会～～楯岡支部でみそ作り講習会～

女性部楯岡支部は２月４日、大倉市民センターと

楯岡支店の２ヵ所で味噌作り講習会を開き、合わせ

て女性部員11人が参加しました。

煮た大豆に塩切米麹を混ぜ合わせ、大豆の煮汁で

硬さを調整しながら機械で挽き、容器に詰め込んで

いきます。大豆は楯岡営農生産組合がは種から刈り

取り、乾燥した「里のほほえみ」という品種を使用。

約10ヵ月でおいしい味噌が出来上がります。

毎年参加している女性部員は「今は去年作ったみ

そを食べているが、手作りの物は格別。甘みがあり

おいしい」と感想を述べ、手作り味噌が食べれる日

が待ち遠しい様子でした。

▲味噌作りに挑戦する女性部員たち(楯岡支店)▲味噌作りに挑戦する女性部員たち(楯岡支店)
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▲電照菊の圃場を視察する役員たち▲電照菊の圃場を視察する役員たち

▲直売所の説明を受ける役員たち▲直売所の説明を受ける役員たち



パズルを解いて、さあ応募！パズルを解いて、さあ応募！
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お知らせ掲示板お知らせ掲示板

令和７年用令和７年用
肥料・農薬早期予約奨励について肥料・農薬早期予約奨励について

職員組合全体研修職員組合全体研修職員組合全体研修

講演する古瀬絵理さん講演する古瀬絵理さん

ＪＡグリーン創業祭＆ＪＡグリーン創業祭＆
営業時間変更のお知らせ営業時間変更のお知らせ


